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Programmanr. 1 Meisjes, 100m vrije slag Minioren 5 en later
20-3-2011 - 13:00 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Brigit van der Vegte Octopus 1:16.23 0000714 +0,71 36.59 1:17.14
2. Kim Gerritsen AZV Arendonk 1:20.55 AZV/113/00 +0,87 38.94 1:21.15
3. Esmée Venner ZPC Nederweert 1:18.45 0000380 39.29 1:22.66
4. Babet Kruger VZC  E&P 1:21.89 0003390 +0,67 41.85 1:24.55
5. Zoë Pauwels Heldense Zwemvereniging 1:33.93 0001034 +0,82 40.49 1:24.84
6. Kelly Moonen MOSAQUA 1:36.90 0001950 +1,22 41.59 1:25.53
7. Lisa Lamber Heldense Zwemvereniging 1:52.59 0000524 +0,86 42.89 1:27.36
8. Daphne van Noorden BZV 's-Hertogenbosch 1:36.24 0002180 +0,95 41.27 1:27.50
9. Janice Ramerman DZ & PC de IJsel 1:35.73 0002314 +1,11 41.85 1:30.02

10. Lisanne Seising VZC  E&P 1:31.15 0002084 +0,88 43.38 1:31.58
11. Femke de Wit ZPC Nederweert 1:32.50 0102184 +0,84 44.16 1:34.32
12. Maartje Cox Heldense Zwemvereniging 1:46.38 0003166 +0,82 43.59 1:34.67
13. Jessie Lamber Heldense Zwemvereniging 1:45.12 0100546 44.24 1:35.56
14. Sanne Zitter VZC  E&P 1:41.42 0003352 +0,70 44.72 1:35.82
15. Serena Schreurs MOSA~regio 1:38.89 0003638 +0,99 49.46 1:38.34
16. Janneke Ruiter De Houtrib 1:41.53 0200782 +0,81 45.03 1:38.60
17. Anouk van der Wielen Heldense Zwemvereniging 1:57.52 0101514 +0,97 45.05 1:38.75
18. Esther Nap VZC  E&P 1:54.43 0100280 48.84 1:46.13
19. Sterre Kuijper DZ & PC de IJsel 1:54.49 0100964 52.18 1:55.32
20. Lynn Veenbergen DZ & PC de IJsel 2:13.19 0004350 +0,95 52.96 2:02.68
21. Emma Meerbeek VZC  E&P NT 0100660 +1,07 57.34 2:04.21
22. Romy van Sint Fiet MOSAQUA NT 0201102 55.56 2:07.74

Programmanr. 2 Jongens, 100m vrije slag Minioren 5 en later
20-3-2011 - 13:08 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Wannes Jacobs AZV Arendonk 1:14.17 AZV/120/00 +0,72 34.95 1:11.94
2. Martin Ruiter De Houtrib 1:12.33 0001309 +0,81 34.41 1:12.58
3. Camo Mieris Z&PC DIO 1:23.05 0001557 +0,80 36.70 1:15.20
4. Jesse Janssen Heldense Zwemvereniging 1:15.80 0000267 +0,59 35.76 1:15.58
5. Max Janssen Heldense Zwemvereniging 1:20.88 0000263 +0,82 37.57 1:16.22
6. Andy Huynh VZC  E&P 1:20.61 0001725 +0,65 38.54 1:21.95
7. Remi van der Schee De Houtrib 1:21.86 0100583 +0,50 39.96 1:22.67
8. Daen Spoor VZC  E&P 1:26.61 0101117 +0,81 40.79 1:26.45
9. Jilles Oom DZ & PC de IJsel 1:28.26 0001371 +0,71 39.68 1:27.09

10. Bram Bogaars AZV Arendonk 1:28.81 AZV/127/01 +0,70 41.55 1:27.40
11. Mike van Kooten VZC  E&P 1:43.16 0001419 +0,71 44.76 1:35.97
12. Danny Seising VZC  E&P 1:48.42 0200081 +0,79 46.00 1:40.89
13. Anthony Huynh VZC  E&P 1:43.31 0200605 +0,45 47.71 1:43.19
14. Tijn Janssen Heldense Zwemvereniging 1:39.32 0101167 +0,82 47.64 1:43.73
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Programmanr. 3 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
20-3-2011 - 13:12 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Rieneke Terink AZ&PC 56.51 8402424 +0,78 27.50 56.90
2. Ilse van Hoorn AZ&PC 1:00.49 9001578 +0,82 28.92 1:00.44
3. Caroline Van Gorp AZV Arendonk 1:00.21 AZV/090/96 +0,73 30.37 1:01.52
4. Femke Hendrikx Z&PV Nuenen 58.12 8801698 +0,69 29.22 1:01.61
5. Linda Schellekens BZV 's-Hertogenbosch 1:02.19 8803854 +0,82 31.04 1:03.14
6. Danielle Scheepers NJORD 1:00.80 9005428 +0,77 30.30 1:03.60
7. Susan Teijken Z&PV Nuenen 59.59 9504592 +0,79 30.12 1:03.72
8. Lisa Witvliet Racing Club 1:02.57 9403980 +0,76 30.55 1:04.32
9. Sabine Klesman De Roersoppers 1:02.77 9202860 +0,88 31.39 1:04.68

10. Jill Greven Arethusa 1:03.72 9704398 +0,86 31.53 1:05.22
11. Michelle Meusen RZL 1:03.89 9400852 +0,86 30.93 1:06.07
12. Courtney van Huizen Z.V. Utrecht 1:05.30 9601686 +0,80 31.09 1:06.22
13. Renske Venner RZL 1:02.46 9008012 +0,85 31.52 1:06.42
14. Nina Grispen ZC Valkenburg 1:07.94 9700656 +0,69 33.26 1:06.98
15. Melissa van der Geld WZV 1:06.09 9506250 +0,67 32.56 1:07.33
16. Karin Bongers RZL 1:03.98 9303800 +0,73 31.80 1:07.51
17. Marlies Wilkens Arethusa 1:04.86 9702240 +0,75 31.91 1:07.52
18. Amber Rommelse EIFFELswimmersPSV 1:05.85 9702562 +0,78 32.64 1:07.55
19. Rebecca Jager NOVA 1:08.10 9800402 +0,94 32.98 1:07.60
20. Daphne Lankhorst Racing Club 1:05.17 9405762 +0,79 31.60 1:07.89

Lisa Hartogs Z&PV Nuenen 1:03.91 9505044 +0,84 32.41 1:07.89
22. Hilde vd Schans De Rog  Weert 1:06.09 9502710 +0,99 32.74 1:08.12
23. Jill van der Jagt EIFFELswimmersPSV 1:07.05 9700910 +0,72 33.27 1:08.14
24. Selene Wortel Z&PC DIO 1:08.13 9700654 +0,79 33.21 1:08.71
25. Melina Knol Zaanstad (SG) 1:07.84 9802232 +0,96 33.06 1:09.02
26. Rianne Slabbers BZV 's-Hertogenbosch 1:06.50 8603276 +0,77 33.05 1:09.19
27. Eline van de Ven Heldense Zwemvereniging 1:10.43 9702664 +0,86 32.75 1:09.38
28. Anouk Coppieters Z&PV Nuenen 1:06.91 9505430 +0,81 33.75 1:09.45
29. Jara Wassenberg RZ 1:08.73 9600222 +0,72 33.42 1:09.50
30. Lotte van Haarst De Roersoppers 1:08.86 9701858 +0,76 32.84 1:09.55
31. Mignon Peeters NIMO 1:06.45 9701048 +0,96 34.02 1:09.59
32. Melanie Leunissen NIMO 1:08.14 9800672 +0,79 33.77 1:10.77
33. Tamara Maassen Aquapoldro 1:09.24 9801270 +0,85 34.36 1:10.90
34. Jolien van Golde KIMBRIA 1:08.41 9204200 +0,81 33.64 1:11.01
35. Bo van Ieperen Arethusa 1:11.75 9802720 +0,72 33.49 1:11.27
36. Blanca de Louw Aquapoldro 1:09.53 9801268 +0,94 34.09 1:11.35
37. Minke Theunissen ZC Valkenburg 1:14.23 9801826 +0,83 34.73 1:11.56
38. Rianne Mooren MOSA~regio 1:13.72 9703018 +0,79 34.20 1:11.63
39. Nathalie Knops MOSAQUA 1:13.01 9404026 +0,79 34.66 1:11.79
40. Jennefer van Terheijden Hieronymus 1:13.31 9805542 +0,94 34.32 1:11.96
41. Jessica van Dijk KIMBRIA 1:10.21 9800552 +1,04 33.55 1:12.00
42. Shanna Hintzen De Roersoppers 1:09.58 9504876 +0,87 34.26 1:12.04
43. Amber Winkelhuijzen ZEPS 1:14.91 9802092 +0,80 34.46 1:12.20

Anneloes Meijers De Roersoppers 1:14.42 9704322 +0,88 33.71 1:12.20
45. Kathleen de Beer ZON/S&S 1:12.07 9702638 +0,77 34.33 1:12.31
46. Ankie Meusen RZL 1:10.17 9302180 +0,77 33.83 1:12.56
47. Chantal van de Kraats VZC  E&P 1:13.16 9600280 +0,80 34.97 1:12.59

Tamara Michels ZV Brunssum 1:12.23 9606236 +0,78 35.38 1:12.59
49. Daniëlle Beland ZV Brunssum 1:13.89 9506700 +0,80 34.92 1:13.36
50. Elisa Helmer ZC Valkenburg 1:16.92 9803366 +0,78 35.17 1:13.59
51. Vera Bos Racing Club 1:08.61 9900886 +0,73 35.28 1:13.92
52. Anne van Haarst De Roersoppers 1:14.33 9506128 +0,92 35.33 1:14.04
53. Savannah Lukassen MOSAQUA 1:14.34 9502400 +0,78 34.89 1:14.05
54. Lisa In 't Zand RZ 1:10.66 9401614 +0,74 35.59 1:14.30
55. Karlijn Truijen ZPC Nederweert 1:12.89 9701632 +0,82 36.15 1:14.69
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Programmanr. 3, Dames, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m

56. Karin van der Aalst ZON/S&S 1:10.52 9501356 +0,88 35.34 1:14.77
57. Daphne Erkens NIMO 1:09.83 9802372 +0,87 35.26 1:15.03
58. Nieske Janssen NIMO 1:12.54 9601328 +0,80 35.55 1:15.21
59. Iris Pelzer MOSAQUA 1:26.69 9701518 +0,84 37.89 1:15.75
60. Linda Roeffen Heldense Zwemvereniging 1:14.37 9404154 +0,86 35.29 1:15.76
61. Rian Bongers RZL 1:10.63 9802022 +0,74 36.42 1:15.77
62. Alyssa vd Lans Racing Club 1:16.59 9901644 +0,81 35.78 1:15.89
63. Judith Wienen MOSA~regio 1:12.82 9701644 +0,70 36.60 1:16.21
64. Jana Dockx AZV Arendonk 1:15.29 AZV/106/97 +0,79 36.11 1:16.43
65. Daniek van de Ven Heldense Zwemvereniging 1:22.00 9704548 +0,83 36.10 1:16.65
66. Fabienne Jeukens KIMBRIA 1:17.66 8401156 +0,90 36.07 1:16.77
67. Sanne van Gelder Z&PC DIO 1:19.54 9803390 +0,86 37.06 1:16.82
68. Vera Odekerken MOSAQUA 1:19.27 9602464 +0,82 36.36 1:16.89
69. Suzan Vermeere NIMO 1:14.02 9307744 +0,84 36.55 1:17.33
70. Aniek Ketelaars Heldense Zwemvereniging 1:30.38 9604126 +0,92 35.87 1:17.53
71. Maud Cox Heldense Zwemvereniging 1:13.95 9801108 +0,85 36.66 1:18.24
72. Laura Van Dijk AZV Arendonk 1:17.23 AZV/107/99 +0,98 37.01 1:19.04
73. Inge Bastings MOSAQUA 1:17.86 9603068 +0,78 37.11 1:19.41
74. Jenneke Schouwenberg MOSA~regio 1:15.18 9406326 +0,71 36.30 1:19.42
75. Robin Janssen KIMBRIA 1:16.51 9505602 +0,94 38.23 1:19.45
76. Marjolein Wijnen Z&PV Nuenen 1:17.37 9702556 +0,79 37.70 1:19.56
77. Tamara van Kooten VZC  E&P 1:17.23 9601352 +0,97 36.53 1:20.00
78. Kirin Van Mechelen AZV Arendonk 1:19.62 AZV/128/95 +0,90 37.00 1:20.29
79. Amber van de Kraats VZC  E&P 1:19.02 9900236 +0,94 37.01 1:20.40
80. Nathalie Obrusnik MOSAQUA 1:30.18 9505960 +0,88 38.52 1:20.65
81. Ayla Thiessen ZPC Nederweert 1:22.04 9801088 +0,78 38.41 1:22.15
82. Gwen Pelzer MOSAQUA 1:38.01 9800600 +0,75 38.86 1:22.29
83. Britt Korsten Heldense Zwemvereniging 1:35.40 9904046 +0,92 40.15 1:22.39
84. Daphne Dols RZL 1:24.98 9904622 39.01 1:22.84
85. Maud Gypmans MOSA~regio 1:17.89 9505896 +0,80 39.12 1:23.15
86. Celine Jansen De Roersoppers 1:21.45 9705404 +0,86 39.36 1:23.31
87. Shania Visser RZ 1:21.10 9902794 +1,12 38.76 1:23.40
88. Aniek Ketelings RZ 1:21.67 9800588 +0,69 39.62 1:23.77
89. Kitty-Sofie Hunt Alne NIMO 1:26.07 9804558 +1,04 39.91 1:24.60
90. Demy van Roessel NIMO 1:25.34 9903666 +0,58 40.07 1:24.68
91. Tara Goertz ZPC Nederweert 1:22.42 9604046 +0,90 39.04 1:24.71
92. Janine Verkerk VZC  E&P NT 9904236 +0,91 40.33 1:26.48
93. Bianca Obrusnik MOSAQUA 1:36.31 9802758 +0,89 39.17 1:26.75
94. Priscilla de Brouwer NIMO 1:30.93 9307448 +0,90 41.15 1:28.41
95. Seline Bastings MOSAQUA 1:36.80 9804032 +0,83 41.24 1:28.74
96. Kayleigh van Breugel BZV 's-Hertogenbosch 1:40.32 9901284 +0,91 43.41 1:28.77
97. Chaymae Aaloul VZC  E&P 1:31.44 9702304 +0,97 41.60 1:29.26
98. Linda Beijering DZ & PC de IJsel 1:37.85 9901094 +1,05 41.34 1:31.32
99. Marije Colijn DZ & PC de IJsel 1:33.88 9705828 +0,90 43.15 1:32.62

100. Marieke Schilder Heldense Zwemvereniging 1:48.74 9904044 +0,93 44.03 1:34.71
101. Pilar Algera NIMO 1:35.33 9803020 +0,96 43.77 1:35.78
102. Demi Dassen KIMBRIA 1:41.25 9905278 +1,23 45.96 1:38.95
103. Pleun de Goede DZ & PC de IJsel NT 9903606 +0,85 48.39 1:40.30
104. Michelle Kurvers Heldense Zwemvereniging 1:47.88 9902186 +0,80 49.83 1:45.37

AFGEM Maartje Bastiaansen Hieronymus 1:03.52 9505280
AFGEM Begum Korkmaz DZ & PC de IJsel 1:10.70 9406808
AFGEM Renee Schauwaert KIMBRIA 1:28.92 9801482
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Programmanr. 4 Heren, 100m vrije slag Senioren Open
20-3-2011 - 13:32 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Tom Lommers WZV 51.97 9001847 +0,75 26.51 54.58
2. Raga Flores BZV 's-Hertogenbosch 53.32 8900903 +0,72 26.34 54.75
3. Mart Theunissen ZC Valkenburg 56.26 9500483 +0,69 27.36 56.35
4. Hans Peter Hartog DAW 55.26 9100859 +0,76 27.32 56.42
5. Matthias Van Wetering AZV Arendonk 55.07 AZV/134/93 +0,68 26.98 57.16
6. Lars Rongen BZV 's-Hertogenbosch 53.57 8902635 +0,65 26.70 57.23
7. Simon van den Broek Tritium (SG) 58.09 9302383 +0,73 27.52 57.44
8. Koen van der Wallen ZPC Nederweert 57.09 9405561 +0,76 28.23 58.56
9. Marco Uppelschoten De Houtrib 55.74 9500375 +0,71 28.39 58.58

10. Jorgos Skotadis Racing Club 58.15 9803317 +0,72 28.14 59.11
11. Max Grispen ZC Valkenburg 59.88 9501783 +0,73 29.95 59.21
12. Remco Jorink Octopus 56.20 8000719 +0,83 28.45 59.46
13. Brian van de Graaf De Houtrib 57.93 9401635 +0,79 29.09 1:00.15
14. Frank Beijering DZ & PC de IJsel 58.07 9304311 +0,80 28.30 1:00.21
15. Marvin Santana Sanz De Houtrib 57.93 9302657 +0,75 28.77 1:00.48
16. Teun Strijbosch Tritium (SG) 1:01.47 9603041 +0,69 29.04 1:00.49
17. Jeffry van Zetten Octopus 56.09 9500755 +0,91 28.80 1:00.71
18. Frank Roovers De Houtrib 58.51 9800219 +0,75 29.59 1:00.85
19. Kiowa Kamaansing NIMO 58.92 9500125 +0,63 28.51 1:01.34
20. Lars Bottelier VZV IJmuiden 1:03.38 9702681 +0,88 29.54 1:01.56
21. Stef van Zitteren EIFFELswimmersPSV 59.62 9601459 +0,68 30.26 1:01.59

Arthur van Noorden ZC Valkenburg NT 9501239 +0,79 28.87 1:01.59
23. Andy van Akkeren Hieronymus 58.57 9505381 +0,77 29.59 1:01.93
24. Dick Duisters RZL 59.03 9107427 +0,66 30.06 1:02.36
25. Ben Zentveld VZV IJmuiden 1:03.16 9505835 +0,87 29.81 1:02.47
26. Jardy van den Heuvel WZV 1:02.11 9505533 +0,71 29.93 1:02.70
27. Bjorn van de Kuit ZON/S&S 1:00.52 9306693 +0,68 29.90 1:02.87
28. Bart Alberts Heldense Zwemvereniging 1:03.53 8900033 +0,80 * 29.93 1:02.90
29. Andreas Waldus NIMO 1:02.59 9503581 +0,75 29.86 1:03.26
30. Marco Hoogenraad BZV 's-Hertogenbosch 1:07.25 9503051 +0,66 30.15 1:03.63
31. Joeri Kerkhoff NIMO 1:01.47 9501689 +0,84 31.09 1:04.10
32. Rodney den Uijl Arethusa 1:05.18 9602861 +0,65 30.82 1:04.41
33. Jordi Nijland De Houtrib 1:03.32 9703957 +0,68 30.50 1:04.64
34. Bart de Bont WZV 1:05.25 9402725 +0,78 30.78 1:05.32
35. Mark Beijering DZ & PC de IJsel 1:05.51 9502379 +0,86 31.80 1:05.49
36. Jim Ketelings RZ 1:03.62 9403901 +0,86 30.27 1:05.81
37. Martijn Tamis Racing Club 1:07.83 9701407 +0,67 32.48 1:06.08
38. Martijn Weinberg NIMO 1:03.00 9600955 +0,86 31.41 1:06.10
39. Tim Ramaekers ZON/S&S 1:05.40 9600629 +0,83 31.45 1:06.17
40. Wilco Geurts Heldense Zwemvereniging 1:13.94 9405739 +0,80 32.77 1:07.30
41. Yannic van de Kuit ZON/S&S 1:03.95 9504825 +0,80 31.28 1:07.52
42. Giel Michiels AZV Arendonk 1:07.02 AZV/102/95 +0,77 31.98 1:07.93
43. Tim Kessels Heldense Zwemvereniging 1:08.80 9406127 +0,88 32.09 1:08.00
44. Tim Stassen ZC Valkenburg NT 9702939 +0,75 32.47 1:08.12
45. Karsten Meijers KIMBRIA 1:08.18 9004959 +0,72 32.55 1:08.43
46. Rik Hofland VZV IJmuiden 1:10.07 9701737 +0,91 32.88 1:08.91
47. Toby van Wijngaarden Racing Club 1:08.24 9700591 +0,78 33.38 1:09.40
48. Luc de Bont WZV 1:08.54 9601701 +0,74 33.32 1:09.72
49. Lars Hobus RZL 1:10.75 9804935 +0,68 32.89 1:09.75
50. Stefan van Vlimmeren Hieronymus 1:07.64 9605057 +0,77 32.87 1:09.81
51. Eloy Hoofs MOSAQUA 1:08.84 9001253 +0,84 32.46 1:10.79
52. Joeri Phaff Z&PV Nuenen 1:08.16 9701099 +0,75 33.49 1:11.02
53. Norell Roomer WZV 1:09.68 9504419 +0,75 33.23 1:11.17
54. Stefan Lindenschmidt NIMO 1:13.86 9505925 +0,70 33.37 1:11.33
55. Jeroen Kurvers Heldense Zwemvereniging 1:27.13 9602921 +0,84 34.80 1:11.95
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Programmanr. 4, Heren, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m

56. Ruben Nap VZC  E&P 1:07.24 9800213 +0,75 34.07 1:11.99
57. Ferdinand Struis DZ & PC de IJsel 1:10.54 9702527 +0,79 33.98 1:12.26
58. Jhamiro Habets ZV Brunssum 1:09.95 9800803 +0,94 33.99 1:12.83
59. Marnix Kuijten Z&PV Nuenen 1:13.45 9604661 +0,82 34.73 1:12.99
60. Jos van Herk VZC  E&P 1:12.54 9803037 +0,74 34.54 1:13.00
61. Rick Paardekooper VZC  E&P 1:15.92 9701321 +0,78 35.25 1:13.97
62. Fabio Mieris Z&PC DIO 1:26.11 9803097 +0,83 35.20 1:13.98
63. Peter Broers MOSAQUA 1:14.58 9007265 +0,75 35.44 1:14.85
64. Kevin Moonen MOSAQUA 1:34.75 9803199 +0,99 35.80 1:15.84
65. Karel Van Mellen AZV Arendonk 1:18.09 AZV/136/99 +0,79 36.11 1:16.49
66. Loek Dohmen MOSAQUA 1:27.07 9504233 +0,87 35.96 1:16.63
67. Rick Knops MOSAQUA 1:37.41 9701063 +0,95 33.69 1:16.76
68. Sven Geenen RZL 1:20.01 9802695 +0,70 35.45 1:17.99
69. Leon Huynh VZC  E&P 1:20.29 9704301 +0,70 37.60 1:18.39
70. Jesse van Dijk De Houtrib 1:15.71 9903259 +0,77 37.06 1:18.51
71. Timo Przybylak MOSAQUA 1:17.91 8503429 +0,84 36.18 1:19.29
72. Robben Lepsch AZV Arendonk 1:20.98 AZV/121/99 +0,71 38.82 1:20.79
73. Robin Meima Octopus 1:22.11 9901143 +0,79 39.69 1:22.69
74. Bart Cloosterman DZ & PC de IJsel 1:23.20 9802289 +0,94 39.81 1:23.72
75. Tom Linsen ZPC Nederweert 1:30.02 9801553 +0,73 39.18 1:28.16
76. Sven Medaric WZV 1:25.94 9605061 +0,96 39.97 1:28.48
77. Dennis van der Looij Heldense Zwemvereniging 1:32.60 9705059 +0,83 42.91 1:31.06
78. Werner Struis DZ & PC de IJsel 1:34.42 9802875 +1,05 43.53 1:32.46
79. Erik Broens RZL 1:40.18 9702481 +0,67 42.80 1:35.51
80. Luuk Broens RZL 1:36.87 9802693 +0,73 44.44 1:39.10
81. Kyle Lukassen MOSAQUA 1:40.70 9803415 +0,80 45.90 1:41.66
DIS Patrick van Leipsig MOSA~regio 1:46.47 9903973

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
NG.ZA Yannick Staal DZ & PC de IJsel 1:11.07 9701081

AFGEM Kees van den Doel Racing Club 58.55 9401677
AFGEM Joran Driesen AZV Arendonk 1:09.66 AZV/131/93
AFGEM Floris van Mierlo EIFFELswimmersPSV 59.88 9700489
AFGEM Jeroen Bongers RZL 1:01.48 9602629
AFGEM Ivo Grosveld RZL 1:03.73 9702483

Programmanr. 5 Dames, 100m rugslag Senioren Open
20-3-2011 - 13:48 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Esmée Bos DWK 1:03.18 9600662 +0,73 32.02 1:05.55
2. Sharon Gelmers Octopus 1:04.08 9400416 +0,73 32.85 1:07.94
3. Caroline Van Gorp AZV Arendonk 1:05.12 AZV/090/96 +0,72 33.44 1:08.82
4. Claire de Winter AZ&PC 1:08.87 9406050 +0,72 33.64 1:10.61
5. Aniek Resink Z&PC DIO 1:13.30 9500738 +0,77 36.37 1:15.33
6. Jinte Worsteling De Houtrib 1:11.56 9801844 +0,79 36.37 1:15.70
7. Kim Visser Racing Club 1:13.29 9702516 +0,73 37.45 1:15.82
8. Nacinda Paap Racing Club 1:14.94 9701684 +0,66 37.17 1:16.62
9. Eline den Brave Zaanstad (SG) 1:18.43 9601682 +0,70 38.46 1:17.37

10. Karin Bongers RZL 1:13.70 9303800 +0,72 37.42 1:17.70
11. Maartje Janssen MOSA~regio 1:25.11 9705720 +0,79 37.83 1:18.04
12. Chayenne Poorts NIMO 1:16.32 9800670 +0,83 38.02 1:19.23
13. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 1:15.67 9801064 +0,72 39.36 1:19.84
14. Myrthe de Jong Racing Club 1:18.09 9800244 +1,00 39.77 1:19.98
15. Sanne ten Kate EIFFELswimmersPSV 1:18.45 9803836 +0,69 39.35 1:21.09
16. Elke van den Hurk Z&PV Nuenen 1:19.97 9601814 +0,74 39.53 1:21.30
17. Robin Klasens ZV Brunssum 1:19.21 9604532 +0,72 39.05 1:21.91
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Programmanr. 5, Dames, 100m rugslag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m

18. Lotte Arts Arethusa 1:19.67 9803978 +0,95 40.12 1:22.05
19. Myrthe Simons ZON/S&S 1:21.67 9704330 +0,73 39.50 1:22.08
20. Lieke Koenderink Zaanstad (SG) 1:15.55 9703566 +0,80 40.04 1:22.11
21. Iona van der Toorn Racing Club 1:21.50 9900884 +0,74 40.45 1:22.32
22. Shanna Hintzen De Roersoppers 1:19.65 9504876 +0,76 40.87 1:22.34
23. Marlijn ten Hove DZ & PC de IJsel 1:14.65 9001608 +0,83 38.81 1:22.45
24. Kimberley de Brouwer NIMO 1:18.98 9505392 +0,69 39.92 1:22.50
25. Bo van Aalst Arethusa 1:21.22 9800630 +0,78 * 39.81 1:22.70
26. Lotte van Haarst De Roersoppers 1:20.36 9701858 +0,84 41.47 1:22.92
27. Sanne Ditzel Aquapoldro 1:22.98 9901092 +0,65 41.22 1:24.19
28. Sanne van der Schans WZV 1:20.07 9602714 +0,78 40.68 1:25.29
29. Rani Skrabanja MOSAQUA 1:34.27 9800992 +0,75 41.31 1:25.32
30. Ashley Hensels MOSAQUA 1:21.31 9400668 +0,71 42.02 1:25.70
31. Shae Bours RZ 1:24.04 9803982 +0,84 42.94 1:25.91
32. Audrey Hensels MOSAQUA 1:25.01 9101226 +0,89 42.38 1:26.27
33. Danielle Bijsterbosch Octopus 1:25.02 9900722 +0,74 42.15 1:26.71
34. Dian van Leeuwen EIFFELswimmersPSV 1:25.36 9803838 +0,66 42.75 1:26.74
35. Shauny Feider Tritium (SG) 1:19.80 9305940 +0,87 41.73 1:26.90
36. Lieke Janssen NIMO 1:25.02 9305954 +0,89 41.31 1:27.89
37. Iris Pelzer MOSAQUA 1:37.28 9701518 +0,76 43.55 1:29.46
38. Laura Van Dijk AZV Arendonk 1:26.47 AZV/107/99 +0,90 44.10 1:30.85
39. Lisa Jongen NIMO 1:28.50 9604924 +0,82 42.40 1:31.29
40. Sanne van Gelder Z&PC DIO 1:37.14 9803390 45.27 1:31.94
41. Kirin Van Mechelen AZV Arendonk NT AZV/128/95 +0,76 * 44.95 1:32.92
42. Jessica de Leeuw ZPC Nederweert 1:35.48 9701628 +0,56 45.52 1:33.93
43. Bianca Obrusnik MOSAQUA 1:49.00 9802758 +0,83 46.35 1:34.66
44. Beau Geenen RZL 1:34.72 9902320 +0,81 46.66 1:38.14
45. Robin-Marthe Ghijzen KIMBRIA 1:48.54 9901442 +0,82 * 50.49 1:45.04
46. Linda Beijering DZ & PC de IJsel 1:48.77 9901094 +1,02 52.48 1:48.69
47. Pleun de Goede DZ & PC de IJsel NT 9903606 +0,91 55.79 1:52.89

AFGEM Rian Bongers RZL 1:20.13 9802022
AFGEM Sophie Schagen De Houtrib 1:19.59 9902218
AFGEM Tamara Brouwers EIFFELswimmersPSV 1:14.68 9802494

Programmanr. 6 Heren, 100m rugslag Senioren Open
20-3-2011 - 13:58 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Emile Manni Octopus 1:00.70 9001901 +0,79 30.89 1:04.28
2. Jeroen Custers KIMBRIA 1:05.86 9106319 +0,71 32.03 1:07.95
3. Ramon Verhulst Hieronymus 1:06.45 9601751 +0,77 33.75 1:09.87
4. Krijn de Kievit Racing Club 1:09.38 9700277 +0,64 34.91 1:11.19
5. Daniel van Dijk Tritium (SG) 1:15.71 9701577 +0,68 35.02 1:11.56
6. Christian Renshoff Octopus 1:04.58 9404343 +0,82 35.04 1:11.75
7. Jelle Schelvis Zaanstad (SG) 1:11.42 9701993 +0,75 35.38 1:12.41
8. Simon van den Broek Tritium (SG) 1:05.97 9302383 +0,67 35.89 1:15.64
9. Mark Beijering DZ & PC de IJsel 1:11.29 9502379 +0,72 37.58 1:15.68

10. Timos Skotadis Racing Club 1:18.92 9804615 +0,86 37.55 1:16.31
11. Menno Weustenraad MOSAQUA 1:12.70 9505057 +0,72 37.55 1:16.62
12. Ted Wilders MOSA~regio 1:21.07 9701177 +0,74 37.12 1:16.75
13. Lex Sandburg Zaanstad (SG) 1:15.08 9800699 +0,75 36.82 1:17.12
14. Mike van de Bovenkamp VZC  E&P 1:22.76 9703351 +0,87 36.52 1:17.56
15. Frank Beijering DZ & PC de IJsel 1:09.60 9304311 +0,78 36.14 1:17.65
16. Dimitris Mainas Racing Club 1:16.34 9803045 +0,78 37.09 1:17.91
17. Jelle Nap VZC  E&P 1:15.28 9502875 +0,75 37.53 1:18.14
18. Djeremy Hesseling MOSA~regio 1:22.52 9603197 +0,81 38.81 1:19.39
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Programmanr. 6, Heren, 100m rugslag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m

19. Leroy van Ooijik VZC  E&P 1:36.86 9800361 +0,71 38.90 1:21.45
20. Danny Hamers ZC Valkenburg 1:20.68 9701169 +0,68 39.62 1:21.57
21. Wouter Kamperman ZPC Nederweert 1:15.98 9605095 +0,84 40.99 1:23.25
22. Wilco Nijenhuis DZ & PC de IJsel 1:24.80 9802463 +0,70 39.98 1:23.42
23. Tom Goffin NIMO 1:21.88 8604457 +0,89 39.78 1:23.76
24. Stefan de Leeuw ZPC Nederweert 1:22.13 9503483 +0,73 40.74 1:25.22
25. Youri Pleijers MOSAQUA 1:33.95 9703497 +0,67 44.17 1:31.65
26. Rick Knops MOSAQUA 1:51.05 9701063 +0,76 46.73 1:32.92
DIS Axel Skrabanja MOSAQUA 1:14.01 9503645 +0,69 37.21 1:16.48

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Hermie Minkels BZV 's-Hertogenbosch 1:03.25 8702249
AFGEM Ivo Grosveld RZL 1:15.25 9702483
AFGEM Joep van Grunsven EIFFELswimmersPSV 1:03.65 9500469
AFGEM Loris Misic VZC  E&P 1:18.83 9602101

Programmanr. 7 Meisjes, 100m rugslag Minioren 5 en later
20-3-2011 - 14:06 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Brigit van der Vegte Octopus 1:21.54 0000714 +0,84 43.47 1:26.93
2. Kim Gerritsen AZV Arendonk 1:31.81 AZV/113/00 +0,90 * 45.65 1:32.14
3. Zoë Pauwels Heldense Zwemvereniging 1:44.59 0001034 +0,64 46.90 1:35.46
4. Lisa Lamber Heldense Zwemvereniging 1:39.73 0000524 +0,78 50.73 1:42.81
5. Anouk van der Wielen Heldense Zwemvereniging 1:39.91 0101514 +0,79 51.68 1:46.54
6. Maartje Cox Heldense Zwemvereniging 1:36.32 0003166 +0,74 51.20 1:47.92
7. Janice Ramerman DZ & PC de IJsel 1:48.64 0002314 +1,11 52.26 1:48.94
8. Sanne Zitter VZC  E&P 1:59.98 0003352 +0,85 55.29 1:50.83
9. Manon van der Wielen Heldense Zwemvereniging 1:51.54 0200550 +0,96 54.99 1:55.46

10. Sterre Kuijper DZ & PC de IJsel 2:04.12 0100964 +0,68 1:03.23 2:07.34
11. Beau Segerink DZ & PC de IJsel NT 0102230 +0,49 1:00.72 2:07.74
12. Lynn Veenbergen DZ & PC de IJsel 2:28.83 0004350 +0,97 * 59.70 2:10.47
DIS Jessie Lamber Heldense Zwemvereniging 1:37.78 0100546 +0,86 50.69 1:45.57

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Janneke Ruiter De Houtrib 1:46.00 0200782 +0,82 53.17 1:48.96

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 8 Jongens, 100m rugslag Minioren 5 en later
20-3-2011 - 14:12 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Martin Ruiter De Houtrib 1:23.99 0001309 +0,85 40.56 1:25.05
2. Remi van der Schee De Houtrib 1:27.21 0100583 +0,62 43.51 1:29.81
3. Jesse Janssen Heldense Zwemvereniging 1:33.57 0000267 +0,93 44.27 1:29.98
4. Camo Mieris Z&PC DIO 1:32.77 0001557 +0,73 44.50 1:30.51
5. Wannes Jacobs AZV Arendonk 1:33.92 AZV/120/00 +0,62 45.21 1:31.64
6. Andy Huynh VZC  E&P 1:34.18 0001725 +0,70 49.67 1:39.82
7. Bram Bogaars AZV Arendonk 1:39.97 AZV/127/01 +0,65 50.74 1:42.21
8. Jilles Oom DZ & PC de IJsel 1:38.30 0001371 +0,75 50.86 1:44.12
9. Anthony Huynh VZC  E&P NT 0200605 +0,74 * 57.56 1:57.82
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Programmanr. 9 Dames, 100m vlinderslag Senioren Open
20-3-2011 - 14:14 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Rieneke Terink AZ&PC 1:04.32 8402424 +0,82 29.86 1:03.78
2. Marjolein Maris De Houtrib 1:08.65 9400210 +0,64 31.51 1:08.55
3. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 1:10.61 9800172 +0,78 32.56 1:08.87
4. Evy Ulijn Arethusa 1:10.00 9604100 +0,77 32.07 1:09.86
5. Aimée Groenveld De Houtrib 1:08.57 9503394 +0,78 31.75 1:10.48
6. Sabine Klesman De Roersoppers 1:12.61 9202860 +0,85 32.94 1:12.80
7. Nina Grispen ZC Valkenburg 1:14.74 9700656 +0,62 34.45 1:13.02
8. Louise van Houten Arethusa 1:15.31 9703320 +0,82 34.42 1:15.20
9. Esther Robakiewicz De Houtrib 1:13.02 9603430 +0,77 34.56 1:16.86

10. Sanne Nijholt Arethusa 1:25.36 9803316 +0,73 36.62 1:20.63
11. Silvia Lattanzio WZV 1:19.24 9407354 +0,81 35.96 1:21.39
12. Karin van der Aalst ZON/S&S 1:17.95 9501356 +0,90 36.04 1:21.90
13. Emmely Toonen Tritium (SG) 1:30.43 9603374 +0,67 36.61 1:22.72
14. Nikita van den Ouden Hieronymus 1:25.65 9900622 +0,57 39.44 1:24.41
15. Charessa Feider Tritium (SG) 1:28.32 9404340 +0,84 36.37 1:24.49
16. Jara Wassenberg RZ 1:21.48 9600222 +0,75 38.10 1:25.38
17. Quinty Schoens ZEPS 1:27.80 9903246 +0,70 38.09 1:25.96
18. Jennefer van Terheijden Hieronymus 1:36.10 9805542 +0,82 40.12 1:28.45
19. Elisa Helmer ZC Valkenburg 1:42.47 9803366 +0,81 41.33 1:30.76
20. Daphne Erkens NIMO 1:32.76 9802372 +0,68 41.14 1:32.70
21. Shania Visser RZ 1:47.10 9902794 +0,99 45.03 1:39.06
22. Inge Bastings MOSAQUA NT 9603068 +0,89 44.00 1:40.87
23. Kitty-Sofie Hunt Alne NIMO 1:52.55 9804558 +1,02 53.98 1:59.44

AFGEM Kelly de Jong AZ&PC 1:01.24 9101474

Programmanr. 10 Heren, 100m vlinderslag Senioren Open
20-3-2011 - 14:21 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Mike Marissen AZ&PC 55.74 9202187 +0,72 26.23 57.62
2. Max Grispen ZC Valkenburg 1:06.52 9501783 +0,75 30.10 1:02.94
3. Matthias Van Wetering AZV Arendonk 1:01.60 AZV/134/93 +0,67 29.44 1:03.87
4. Casper Muselaers Octopus 1:05.29 9600399 +0,68 30.29 1:07.89
5. Sjors Boverhoff Octopus 1:06.20 9500741 +0,72 31.07 1:08.07
6. Bram in 't Zandt MOSA~regio 1:18.27 9601257 +0,78 30.37 1:09.52
7. Josha van den Elzen Aquapoldro 1:07.23 9602423 +0,83 32.10 1:09.57
8. Simon van den Broek Tritium (SG) 1:08.29 9302383 +0,79 31.51 1:09.84
9. Marvin Santana Sanz De Houtrib 1:07.07 9302657 +0,72 31.67 1:11.10

10. Wiljam Nijenhuis DZ & PC de IJsel 1:10.46 6400547 +0,87 32.80 1:11.68
11. Dick Duisters RZL 1:09.66 9107427 +0,70 33.04 1:12.57
12. Tim Ramaekers ZON/S&S 1:12.29 9600629 +0,87 34.21 1:13.79
13. Jeffrey Duif BZV 's-Hertogenbosch 1:17.34 9401365 +0,64 33.63 1:14.35
14. Luc de Bont WZV 1:10.78 9601701 +0,74 32.84 1:14.61
15. Joren den Boer BZV 's-Hertogenbosch 1:19.14 9601463 +0,76 36.30 1:16.47
16. Eloy Hoofs MOSAQUA 1:18.00 9001253 +0,82 34.85 1:16.79
17. Lars Ruessink Octopus 1:17.00 9800271 +0,70 * 34.58 1:17.30
18. Bart de Bont WZV 1:17.99 9402725 +0,79 35.66 1:19.18
19. Fabian Boer De Houtrib 1:20.20 9800509 +0,73 37.45 1:20.01
20. Tim Kessels Heldense Zwemvereniging 1:27.97 9406127 +0,82 35.43 1:20.09
21. Wilco Geurts Heldense Zwemvereniging 1:19.53 9405739 +0,74 37.27 1:23.44
22. Menno Weustenraad MOSAQUA 1:20.15 9505057 +0,88 41.19 1:30.36
23. Timo Przybylak MOSAQUA 1:33.81 8503429 +0,76 42.54 1:35.59
24. Wilco Nijenhuis DZ & PC de IJsel 1:26.23 9802463 +0,94 43.01 1:38.73
25. Tom Linsen ZPC Nederweert 1:43.26 9801553 +0,92 47.88 1:48.54
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Programmanr. 10, Heren, 100m vlinderslag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m

26. Bart Cloosterman DZ & PC de IJsel 1:51.39 9802289 +0,92 52.80 1:52.13
27. Rick Knops MOSAQUA NT 9701063 +1,07 48.32 1:53.30

NG.ZA Yannick Staal DZ & PC de IJsel 1:22.27 9701081
AFGEM Jeroen Bongers RZL 1:04.45 9602629

Programmanr. 11 Dames, 100m schoolslag Senioren Open
20-3-2011 - 14:27 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Femke Hendrikx Z&PV Nuenen 1:14.93 8801698 +0,73 36.62 1:19.65
2. Amber Rommelse EIFFELswimmersPSV 1:19.41 9702562 +0,85 38.63 1:20.89
3. Arja den Boer BZV 's-Hertogenbosch 1:20.38 9405634 +0,73 37.60 1:21.02
4. Colet Claessens Z&PV Nuenen 1:20.42 9405182 +0,81 38.14 1:22.24
5. Susan Teijken Z&PV Nuenen 1:17.67 9504592 +0,80 38.73 1:23.64
6. Anne Michelle Vos De Rog  Weert 1:22.86 9107994 +0,71 39.75 1:23.79
7. Svenja Zonneveld RZ 1:21.97 9301096 +0,70 39.08 1:25.10
8. Rebecca Jager NOVA 1:23.41 9800402 +0,96 40.19 1:25.66
9. Arianne Hendriks Zaanstad (SG) 1:26.31 9503028 +0,78 40.96 1:26.02

10. Roxanne Vossen Heldense Zwemvereniging 1:24.74 9404962 +0,85 40.75 1:26.66
11. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 1:26.80 9505454 +0,84 41.10 1:27.05
12. Hilde vd Schans De Rog  Weert 1:24.21 9502710 +0,85 41.48 1:27.08
13. Elke van den Hurk Z&PV Nuenen 1:22.12 9601814 +0,88 41.48 1:27.58
14. Laura van Dijke Hieronymus 1:28.16 9801152 +0,78 41.40 1:29.08
15. Eline van de Ven Heldense Zwemvereniging 1:29.04 9702664 +0,83 41.96 1:29.29
16. Demi van den Beld Octopus 1:32.23 9802968 +0,90 42.99 1:30.34
17. Renske Venner RZL 1:24.00 9008012 +0,94 42.66 1:32.02
18. Kathleen de Beer ZON/S&S 1:29.16 9702638 +0,77 42.65 1:32.40
19. Amber Winkelhuijzen ZEPS 1:30.04 9802092 +0,79 44.79 1:32.64
20. Jessica van Dijk KIMBRIA 1:29.80 9800552 +0,85 43.86 1:33.54
21. Maud Cox Heldense Zwemvereniging 1:35.81 9801108 +0,88 45.81 1:36.33
22. Aniek Ketelaars Heldense Zwemvereniging 1:38.08 9604126 +0,95 44.27 1:36.72
23. Audrey Hensels MOSAQUA 1:38.46 9101226 +0,90 45.56 1:36.91
24. Sterre Schlicher RZ 1:36.54 9901672 +0,62 46.09 1:37.25
25. Laura van Erp Z&PV Nuenen 1:32.97 9606048 +0,82 46.64 1:37.58
26. Melanie Leunissen NIMO 1:32.34 9800672 +0,79 44.02 1:38.04
27. Daniek van de Ven Heldense Zwemvereniging 1:37.29 9704548 +0,83 45.68 1:38.49
28. Anne van Haarst De Roersoppers 1:33.14 9506128 +0,88 46.00 1:38.52
29. Linda Roeffen Heldense Zwemvereniging 1:34.49 9404154 +0,87 45.79 1:39.30
30. Kyra Janssen KIMBRIA 1:44.12 9800990 +0,74 47.47 1:41.85
31. Jessica de Leeuw ZPC Nederweert 1:46.32 9701628 +0,95 47.63 1:41.89
32. Daphne Dols RZL 1:38.08 9904622 +0,87 48.13 1:42.19
33. Ayla Thiessen ZPC Nederweert 1:39.54 9801088 +0,82 48.53 1:42.31
34. Aniek Ketelings RZ 1:37.89 9800588 +0,73 47.92 1:42.71
35. Jana Dockx AZV Arendonk 1:38.00 AZV/106/97 +0,77 49.08 1:43.00
36. Britt Korsten Heldense Zwemvereniging 1:51.64 9904046 +0,98 48.47 1:43.29
37. Amber van de Kraats VZC  E&P 1:40.48 9900236 +0,85 48.85 1:43.35
38. Anneloes Meijers De Roersoppers 1:47.26 9704322 +0,99 48.15 1:44.14
39. Marjolein Dautzenberg NIMO 1:39.90 8302782 +0,97 47.97 1:44.99
40. Robin-Marthe Ghijzen KIMBRIA 1:46.13 9901442 +0,94 51.62 1:48.83
41. Daniëlle Beland ZV Brunssum 1:44.42 9506700 +0,74 51.15 1:48.96
42. Chaymae Aaloul VZC  E&P 1:47.03 9702304 +1,08 51.74 1:49.22
43. Janine Verkerk VZC  E&P NT 9904236 +0,90 52.02 1:49.68
44. Suzan Vermeere NIMO 1:44.70 9307744 +0,80 51.01 1:49.75
45. Nathalie Obrusnik MOSAQUA 1:59.77 9505960 +0,91 51.83 1:50.03
46. Marije Colijn DZ & PC de IJsel 1:49.42 9705828 +0,92 54.05 1:52.53
47. Gwen Pelzer MOSAQUA 2:03.28 9800600 +0,76 53.55 1:53.49
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Programmanr. 11, Dames, 100m schoolslag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m

48. Marieke Schilder Heldense Zwemvereniging 2:10.67 9904044 +0,89 56.16 1:57.87
49. Pleun de Goede DZ & PC de IJsel NT 9903606 +0,90 56.20 1:59.06
50. Seline Bastings MOSAQUA NT 9804032 +0,84 56.33 1:59.55
51. Demi Dassen KIMBRIA 1:58.07 9905278 +1,17 56.72 2:01.46
52. Shona Smeets NIMO NT 8403440 +1,15 57.02 2:04.72
53. Demy van Roessel NIMO 2:11.10 9903666 +0,68 * 1:02.50 2:15.07
54. Michelle Kurvers Heldense Zwemvereniging 2:02.80 9902186 +0,78 1:05.20 2:17.92
DIS Pilar Algera NIMO 2:06.55 9803020 +0,55

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Tara Goertz ZPC Nederweert 1:43.92 9604046 +0,94 51.85 1:49.05

SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.
AFGEM Larissa Brak AZ&PC 1:14.58 8800572
AFGEM Renee Schauwaert KIMBRIA 1:52.43 9801482
AFGEM Rian Bongers RZL 1:33.29 9802022

Programmanr. 12 Heren, 100m schoolslag Senioren Open
20-3-2011 - 14:40 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Ruud van Heerbeek Z&PV Nuenen 1:06.07 9301769 +0,76 32.42 1:10.40
2. Bart van der Aar BZV 's-Hertogenbosch 1:09.41 8900005 +0,78 32.62 1:11.91
3. Marcel van Essen Octopus 1:09.07 9400019 +0,70 34.16 1:14.16
4. Marco Uppelschoten De Houtrib 1:12.03 9500375 +0,76 34.66 1:15.55
5. Brian van de Graaf De Houtrib 1:10.79 9401635 +0,80 35.16 1:15.87
6. Thomas Meijer Aquapoldro 1:13.54 9402321 +0,91 35.85 1:16.14
7. Ico Broekhuizen DWK 1:09.00 9300069 +0,70 35.36 1:16.64
8. Indji Tan NIMO 1:12.95 9102973 +0,81 34.95 1:17.16
9. Stan Ruessink Octopus 1:19.72 9700829 +0,84 37.33 1:20.95

10. Teun Strijbosch Tritium (SG) 1:21.06 9603041 +0,81 38.85 1:21.68
11. Tom Goffin NIMO 1:18.07 8604457 +0,95 37.81 1:22.02
12. Tim Sonnemans RZL 1:17.20 9403017 +0,77 37.67 1:23.82
13. Brian vd Bovenkamp VZC  E&P 1:23.53 9701223 +0,67 40.47 1:24.54
14. Vincent Dermaux Hieronymus 1:22.43 9600599 +0,83 39.84 1:25.45
15. Toby van Wijngaarden Racing Club 1:20.96 9700591 +0,70 40.78 1:26.57
16. Jordi van Akkeren Hieronymus 1:26.89 9604705 +0,78 42.34 1:28.59
17. Stefan van Vlimmeren Hieronymus 1:26.52 9605057 +0,79 41.64 1:29.77
18. Jim Ketelings RZ 1:22.43 9403901 +0,88 41.44 1:29.93
19. Norell Roomer WZV 1:33.67 9504419 +0,87 45.35 1:35.28
20. Stefan Lindenschmidt NIMO 1:37.07 9505925 +0,75 44.82 1:35.79
21. Sven Medaric WZV 1:34.54 9605061 +0,99 44.76 1:36.52
22. Tim Stassen ZC Valkenburg 1:40.98 9702939 +0,78 45.09 1:36.90
23. Lars Hobus RZL 1:31.94 9804935 +0,75 44.90 1:37.65
24. Timo Przybylak MOSAQUA 1:34.07 8503429 +0,82 45.23 1:38.12
25. Peter Broers MOSAQUA 1:38.99 9007265 +0,79 46.74 1:38.34
26. Tim Kessels Heldense Zwemvereniging 1:37.84 9406127 +0,89 45.30 1:39.45
27. Helmuth Lukassen MOSAQUA NT 6401335 +0,92 46.49 1:43.62
28. Robben Lepsch AZV Arendonk 1:43.88 AZV/121/99 +0,67 50.75 1:44.13
29. Kevin Moonen MOSAQUA 1:57.75 9803199 +0,91 49.22 1:44.93
30. Youri Pleijers MOSAQUA 1:41.80 9703497 +0,82 49.33 1:45.27
31. Rick Paardekooper VZC  E&P 1:41.16 9701321 +0,84 49.56 1:46.22
32. Giel Michiels AZV Arendonk 1:45.25 AZV/102/95 +0,80 49.47 1:46.34
33. Karel Van Mellen AZV Arendonk 1:54.52 AZV/136/99 +0,81 52.38 1:50.60
34. Dennis van der Looij Heldense Zwemvereniging NT 9705059 +0,87 53.14 1:53.72
35. Erik Broens RZL 1:55.45 9702481 +0,79 52.70 1:54.19
36. Kyle Lukassen MOSAQUA 2:02.40 9803415 +0,87 56.99 2:02.12
37. Patrick van Leipsig MOSA~regio 2:01.86 9903973 +0,93 56.28 2:02.37
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Programmanr. 12, Heren, 100m schoolslag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m

38. Luuk Broens RZL 2:04.51 9802693 +0,68 1:00.31 2:08.69
NG.ZA Werner Struis DZ & PC de IJsel 1:54.10 9802875

AFGEM Roald Blok Octopus 1:06.60 9302685
AFGEM Ivo Grosveld RZL 1:20.99 9702483
AFGEM Joran Driesen AZV Arendonk 1:29.37 AZV/131/93

Programmanr. 13 Meisjes, 100m schoolslag Minioren 5 en later
20-3-2011 - 14:52 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Kim Gerritsen AZV Arendonk 1:33.62 AZV/113/00 +0,90 46.34 1:36.49
2. Brigit van der Vegte Octopus 1:35.45 0000714 +0,75 47.59 1:38.31
3. Esmée Venner ZPC Nederweert 1:39.73 0000380 47.57 1:40.52
4. Babet Kruger VZC  E&P 1:40.06 0003390 +0,79 50.63 1:43.32
5. Daphne van Noorden BZV 's-Hertogenbosch 1:48.92 0002180 +0,92 51.51 1:47.48
6. Lisa Lamber Heldense Zwemvereniging 1:51.45 0000524 +0,90 52.93 1:47.73
7. Janice Ramerman DZ & PC de IJsel 1:44.37 0002314 +1,00 50.80 1:48.08
8. Sterre Kuijper DZ & PC de IJsel 1:58.20 0100964 54.08 1:51.81
9. Maartje Cox Heldense Zwemvereniging 1:56.95 0003166 +0,81 53.64 1:54.03

10. Jessie Lamber Heldense Zwemvereniging 2:05.77 0100546 +0,74 54.12 1:54.39
11. Lisanne Seising VZC  E&P 1:52.27 0002084 +0,86 56.55 1:56.29
12. Kelly Moonen MOSAQUA 2:06.44 0001950 +0,98 55.71 1:56.52
13. Esther Nap VZC  E&P 2:00.33 0100280 55.99 1:57.18
14. Marit van Kooten VZC  E&P 1:58.33 0001542 +0,68 55.88 1:58.22
15. Serena Schreurs MOSA~regio 1:58.69 0003638 +0,95 57.84 2:01.11
16. Femke de Wit ZPC Nederweert 1:53.73 0102184 +0,99 58.61 2:02.52
17. Janneke Ruiter De Houtrib 1:56.51 0200782 +0,80 57.76 2:04.05
18. Anouk van der Wielen Heldense Zwemvereniging 2:10.44 0101514 +0,98 59.88 2:06.21
19. Emma Meerbeek VZC  E&P NT 0100660 +1,10 * 58.80 2:08.24
20. Manon van der Wielen Heldense Zwemvereniging 2:07.64 0200550 +1,07 1:01.40 2:13.04
21. Romy van Sint Fiet MOSAQUA NT 0201102 1:04.24 2:17.41
22. Lynn Veenbergen DZ & PC de IJsel 2:21.80 0004350 +0,76 1:10.52 2:31.17
DIS Beau Segerink DZ & PC de IJsel NT 0102230

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Sanne Zitter VZC  E&P 2:10.45 0003352 1:02.44 2:10.96

SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.

Programmanr. 14 Jongens, 100m schoolslag Minioren 5 en later
20-3-2011 - 15:00 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m

1. Camo Mieris Z&PC DIO 1:32.48 0001557 +0,83 44.26 1:31.44
2. Martin Ruiter De Houtrib 1:38.07 0001309 +0,84 44.52 1:34.08
3. Max Janssen Heldense Zwemvereniging 1:49.06 0000263 +0,81 47.99 1:42.47
4. Daen Spoor VZC  E&P 1:47.44 0101117 +0,83 50.69 1:46.72
5. Remi van der Schee De Houtrib 1:41.94 0100583 +0,63 50.92 1:48.55
6. Wannes Jacobs AZV Arendonk 1:46.44 AZV/120/00 +0,67 49.66 1:48.88
7. Andy Huynh VZC  E&P 1:46.28 0001725 +0,60 51.24 1:48.93
8. Mike van Kooten VZC  E&P 2:00.41 0001419 +0,80 56.81 1:58.36
9. Anthony Huynh VZC  E&P 2:03.58 0200605 +0,56 56.45 1:58.41

10. Danny Seising VZC  E&P 1:59.54 0200081 +0,86 * 55.49 1:58.97
11. Tijn Janssen Heldense Zwemvereniging 2:10.32 0101167 +0,85 56.97 1:59.63
12. Jilles Oom DZ & PC de IJsel 1:53.13 0001371 +0,75 58.31 2:00.12
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Programmanr. 15 Dames, 400m vrije slag Senioren Open
20-3-2011 - 15:05 Resultaten

Rang In.tijd RT Tijd

1. Lisa Witvliet Racing Club 4:50.39 9403980 +0,71 4:54.29
50m: 31.47 31.47 150m: 1:44.40 37.36 250m: 3:00.79 38.60 350m: 4:17.68 38.45

100m: 1:07.04 35.57 200m: 2:22.19 37.79 300m: 3:39.23 38.44 400m: 4:54.29 36.61

2. Michelle Meusen RZL 5:10.35 9400852 +0,86 5:05.60
50m: 32.00 32.00 150m: 1:47.15 38.63 250m: 3:05.74 39.55 350m: 4:26.73 39.73

100m: 1:08.52 36.52 200m: 2:26.19 39.04 300m: 3:47.00 41.26 400m: 5:05.60 38.87

3. Myrthe de Jong Racing Club 5:03.88 9800244 +0,84 5:08.20
50m: 33.78 33.78 150m: 1:54.48 40.84 250m: 3:15.74 40.76 350m: 4:31.86 37.62

100m: 1:13.64 39.86 200m: 2:34.98 40.50 300m: 3:54.24 38.50 400m: 5:08.20 36.34

4. Kim Visser Racing Club 4:58.42 9702516 +0,70 5:08.41
50m: 34.11 34.11 150m: 1:51.56 39.67 250m: 3:13.08 40.71 350m: 4:32.03 38.73

100m: 1:11.89 37.78 200m: 2:32.37 40.81 300m: 3:53.30 40.22 400m: 5:08.41 36.38

5. Chayenne Poorts NIMO 5:18.86 9800670 +0,83 5:08.62
50m: 34.69 34.69 150m: 1:52.98 39.60 250m: 3:12.24 39.53 350m: 4:31.56 39.26

100m: 1:13.38 38.69 200m: 2:32.71 39.73 300m: 3:52.30 40.06 400m: 5:08.62 37.06

6. Jill van der Jagt EIFFELswimmersPSV 5:34.64 9700910 +0,73 5:15.61
50m: 35.09 35.09 150m: 1:54.14 40.13 250m: 3:14.92 40.46 350m: 4:36.72 40.45

100m: 1:14.01 38.92 200m: 2:34.46 40.32 300m: 3:56.27 41.35 400m: 5:15.61 38.89

7. Anne van de Loo Arethusa 5:25.36 9800628 +0,71 5:16.23
50m: 35.81 35.81 150m: 1:54.54 38.71 250m: 3:14.90 40.40 350m: 4:36.58 40.85

100m: 1:15.83 40.02 200m: 2:34.50 39.96 300m: 3:55.73 40.83 400m: 5:16.23 39.65

8. Ashley Stienen De Rog  Weert 6:24.33 9303248 +0,68 5:16.54
50m: 33.75 33.75 150m: 1:52.95 40.55 250m: 3:14.80 41.01 350m: 4:37.53 41.31

100m: 1:12.40 38.65 200m: 2:33.79 40.84 300m: 3:56.22 41.42 400m: 5:16.54 39.01

9. Karin Bongers RZL 5:11.97 9303800 +0,76 5:18.49
50m: 35.76 35.76 150m: 1:55.65 40.23 250m: 3:17.72 41.59 350m: 4:39.92 41.10

100m: 1:15.42 39.66 200m: 2:36.13 40.48 300m: 3:58.82 41.10 400m: 5:18.49 38.57

10. Aniek Resink Z&PC DIO 5:30.69 9500738 +0,84 5:29.25
50m: 36.18 36.18 150m: 1:57.73 41.13 250m: 3:22.02 42.03 350m: 4:47.79 42.82

100m: 1:16.60 40.42 200m: 2:39.99 42.26 300m: 4:04.97 42.95 400m: 5:29.25 41.46

11. Minke Theunissen ZC Valkenburg 5:21.11 9801826 +0,89 5:30.73
50m: 38.40 38.40 150m: 2:03.77 42.87 250m: 3:27.37 41.97 350m: 4:51.74 41.73

100m: 1:20.90 42.50 200m: 2:45.40 41.63 300m: 4:10.01 42.64 400m: 5:30.73 38.99

12. Melina Knol Zaanstad (SG) 5:25.52 9802232 +1,00 5:31.31
50m: 36.20 36.20 150m: 2:00.28 42.65 250m: 3:25.59 44.01 350m: 4:51.45 42.91

100m: 1:17.63 41.43 200m: 2:41.58 41.30 300m: 4:08.54 42.95 400m: 5:31.31 39.86

13. Shauny Feider Tritium (SG) 5:46.06 9305940 +0,83 5:33.33
50m: 36.42 36.42 150m: 1:59.83 42.28 250m: 3:25.99 43.34 350m: 4:52.31 42.72

100m: 1:17.55 41.13 200m: 2:42.65 42.82 300m: 4:09.59 43.60 400m: 5:33.33 41.02

14. Renske Venner RZL 5:03.31 9008012 +0,89 5:34.43
50m: 34.38 34.38 150m: 1:54.64 41.59 250m: 3:21.67 43.58 350m: 4:51.69 44.93

100m: 1:13.05 38.67 200m: 2:38.09 43.45 300m: 4:06.76 45.09 400m: 5:34.43 42.74

15. Lotte Arts Arethusa 5:28.28 9803978 +0,91 5:34.44
50m: 36.38 36.38 150m: 2:00.38 42.19 250m: 3:26.25 43.30 350m: 4:52.84 43.44

100m: 1:18.19 41.81 200m: 2:42.95 42.57 300m: 4:09.40 43.15 400m: 5:34.44 41.60

16. Vera Bos Racing Club 5:13.18 9900886 +0,70 5:34.58
50m: 36.76 36.76 150m: 2:02.94 43.29 250m: 3:29.27 42.67 350m: 4:56.93 43.77

100m: 1:19.65 42.89 200m: 2:46.60 43.66 300m: 4:13.16 43.89 400m: 5:34.58 37.65

17. Bo van Aalst Arethusa 5:25.54 9800630 +1,00 5:34.60
50m: 36.36 36.36 150m: 1:58.64 41.48 250m: 3:24.78 43.91 350m: 4:51.74 42.76

100m: 1:17.16 40.80 200m: 2:40.87 42.23 300m: 4:08.98 44.20 400m: 5:34.60 42.86

18. Eline van de Ven Heldense Zwemvereniging5:32.39 9702664 +0,86 5:36.80
50m: 36.16 36.16 150m: 2:00.59 42.86 250m: 3:27.10 43.63 350m: 4:55.66 44.30

100m: 1:17.73 41.57 200m: 2:43.47 42.88 300m: 4:11.36 44.26 400m: 5:36.80 41.14
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Programmanr. 15, Dames, 400m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd RT Tijd

19. Ankie Meusen RZL 5:39.71 9302180 +0,73 5:41.05
50m: 35.64 35.64 150m: 2:01.98 44.15 250m: 3:30.50 44.94 350m: 5:00.71 44.83

100m: 1:17.83 42.19 200m: 2:45.56 43.58 300m: 4:15.88 45.38 400m: 5:41.05 40.34

20. Erica Schoenmakers Z&PV Nuenen 5:53.62 9900856 +0,72 5:41.38
50m: 40.51 40.51 150m: 2:09.10 43.92 250m: 3:37.15 43.21 350m: 5:02.00 41.01

100m: 1:25.18 44.67 200m: 2:53.94 44.84 300m: 4:20.99 43.84 400m: 5:41.38 39.38

21. Rianne Mooren MOSA~regio 5:38.96 9703018 +0,76 5:42.20
50m: 36.94 36.94 150m: 2:03.80 44.52 250m: 3:33.21 45.07 350m: 5:01.88 43.98

100m: 1:19.28 42.34 200m: 2:48.14 44.34 300m: 4:17.90 44.69 400m: 5:42.20 40.32

22. Nieske Janssen NIMO 5:35.18 9601328 +0,79 5:42.39
50m: 36.96 36.96 150m: 2:02.81 43.27 250m: 3:30.90 43.95 350m: 4:59.13 43.26

100m: 1:19.54 42.58 200m: 2:46.95 44.14 300m: 4:15.87 44.97 400m: 5:42.39 43.26

23. Bo van Ieperen Arethusa 5:36.27 9802720 +0,78 5:44.05
50m: 37.32 37.32 150m: 2:02.99 43.61 250m: 3:31.24 44.12 350m: 5:00.58 44.54

100m: 1:19.38 42.06 200m: 2:47.12 44.13 300m: 4:16.04 44.80 400m: 5:44.05 43.47

24. Alyssa vd Lans Racing Club 5:42.89 9901644 +0,76 5:45.06
50m: 38.05 38.05 150m: 2:05.71 44.35 250m: 3:33.59 42.70 350m: 5:02.24 43.48

100m: 1:21.36 43.31 200m: 2:50.89 45.18 300m: 4:18.76 45.17 400m: 5:45.06 42.82

25. Selene Wortel Z&PC DIO NT 9700654 +0,79 5:47.48
50m: 39.16 39.16 150m: 2:08.16 44.40 250m: 3:38.07 45.17 350m: 5:06.45 43.37

100m: 1:23.76 44.60 200m: 2:52.90 44.74 300m: 4:23.08 45.01 400m: 5:47.48 41.03

26. Lieke Janssen NIMO 5:38.07 9305954 +0,94 5:57.92
50m: 38.30 38.30 150m: 2:07.55 46.11 250m: 3:39.85 45.77 350m: 5:12.52 46.43

100m: 1:21.44 43.14 200m: 2:54.08 46.53 300m: 4:26.09 46.24 400m: 5:57.92 45.40

27. Claudia Creemers De Roersoppers 5:58.10 9202864 +0,78 6:06.21
50m: 39.10 39.10 150m: 2:09.07 46.19 250m: 3:44.64 47.61 350m: 5:21.30 47.93

100m: 1:22.88 43.78 200m: 2:57.03 47.96 300m: 4:33.37 48.73 400m: 6:06.21 44.91

28. Vera Odekerken MOSAQUA 6:10.58 9602464 +0,76 6:09.75
50m: 38.48 38.48 150m: 2:07.03 45.67 250m: 3:43.69 48.22 350m: 5:21.79 48.81

100m: 1:21.36 42.88 200m: 2:55.47 48.44 300m: 4:32.98 49.29 400m: 6:09.75 47.96

29. Fabienne Jeukens KIMBRIA 5:55.20 8401156 +0,93 6:10.18
50m: 37.97 37.97 150m: 2:09.42 47.42 250m: 3:46.35 48.38 350m: 5:23.48 48.04

100m: 1:22.00 44.03 200m: 2:57.97 48.55 300m: 4:35.44 49.09 400m: 6:10.18 46.70

30. Sanne van Gelder Z&PC DIO NT 9803390 +0,88 6:12.78
50m: 40.21 40.21 150m: 2:13.93 47.38 250m: 3:50.63 48.55 350m: 5:27.27 48.12

100m: 1:26.55 46.34 200m: 3:02.08 48.15 300m: 4:39.15 48.52 400m: 6:12.78 45.51

31. Celine Jansen De Roersoppers 6:29.16 9705404 +0,95 6:32.80
50m: 41.25 41.25 150m: 2:17.26 49.76 250m: 3:59.34 51.33 350m: 5:43.32 52.28

100m: 1:27.50 46.25 200m: 3:08.01 50.75 300m: 4:51.04 51.70 400m: 6:32.80 49.48

AFGEM Begum Korkmaz DZ & PC de IJsel 6:05.98 9406808
AFGEM Amber Reijm Racing Club 4:53.42 9405434

Programmanr. 16 Heren, 400m vrije slag Senioren Open
20-3-2011 - 15:32 Resultaten

Rang In.tijd RT Tijd

1. Hans Peter Hartog DAW 4:11.47 9100859 +0,76 4:14.31
50m: 28.17 28.17 150m: 1:32.02 32.44 250m: 2:37.27 32.58 350m: 3:42.62 32.59

100m: 59.58 31.41 200m: 2:04.69 32.67 300m: 3:10.03 32.76 400m: 4:14.31 31.69

2. Pim van Basten Batenburg ZC Valkenburg 4:31.29 9401657 +0,71 4:24.46
50m: 31.15 31.15 150m: 1:37.23 33.13 250m: 2:44.27 33.57 350m: 3:51.61 33.33

100m: 1:04.10 32.95 200m: 2:10.70 33.47 300m: 3:18.28 34.01 400m: 4:24.46 32.85

3. Mart Theunissen ZC Valkenburg 4:39.28 9500483 +0,77 4:33.50
50m: 30.31 30.31 150m: 1:39.52 35.09 250m: 2:49.63 34.99 350m: 4:00.10 35.22

100m: 1:04.43 34.12 200m: 2:14.64 35.12 300m: 3:24.88 35.25 400m: 4:33.50 33.40
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Programmanr. 16, Heren, 400m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd RT Tijd

4. Frank Roovers De Houtrib 4:30.86 9800219 +0,76 4:45.26
50m: 30.44 30.44 150m: 1:41.66 36.71 250m: 2:56.72 37.73 350m: 4:09.69 35.52

100m: 1:04.95 34.51 200m: 2:18.99 37.33 300m: 3:34.17 37.45 400m: 4:45.26 35.57

5. Ramon Verhulst Hieronymus 4:55.05 9601751 +0,73 4:45.59
50m: 31.55 31.55 150m: 1:45.57 37.60 250m: 3:00.14 37.10 350m: 4:12.82 36.19

100m: 1:07.97 36.42 200m: 2:23.04 37.47 300m: 3:36.63 36.49 400m: 4:45.59 32.77

6. Arthur van Noorden ZC Valkenburg 4:44.26 9501239 +0,83 4:47.35
50m: 32.61 32.61 150m: 1:45.05 36.44 250m: 2:57.92 36.53 350m: 4:12.17 37.28

100m: 1:08.61 36.00 200m: 2:21.39 36.34 300m: 3:34.89 36.97 400m: 4:47.35 35.18

7. Jonne Schaafsma Racing Club 4:40.03 9800745 +0,79 4:47.83
50m: 32.24 32.24 150m: 1:45.87 36.86 250m: 2:59.69 37.32 350m: 4:12.75 36.39

100m: 1:09.01 36.77 200m: 2:22.37 36.50 300m: 3:36.36 36.67 400m: 4:47.83 35.08

8. Jeroen Custers KIMBRIA 4:44.93 9106319 +0,73 4:52.13
50m: 31.56 31.56 150m: 1:45.88 37.69 250m: 3:00.74 37.19 350m: 4:15.94 37.55

100m: 1:08.19 36.63 200m: 2:23.55 37.67 300m: 3:38.39 37.65 400m: 4:52.13 36.19

9. Bart Alberts Heldense Zwemvereniging4:59.54 8900033 +0,81 4:56.99
50m: 31.43 31.43 150m: 1:43.55 36.54 250m: 3:00.31 38.67 350m: 4:18.61 38.96

100m: 1:07.01 35.58 200m: 2:21.64 38.09 300m: 3:39.65 39.34 400m: 4:56.99 38.38

10. Lars Bottelier VZV IJmuiden 4:47.82 9702681 +0,90 4:58.02
50m: 31.79 31.79 150m: 1:46.52 38.24 250m: 3:04.92 39.18 350m: 4:22.46 37.14

100m: 1:08.28 36.49 200m: 2:25.74 39.22 300m: 3:45.32 40.40 400m: 4:58.02 35.56

11. Tim Ramaekers ZON/S&S 5:36.06 9600629 +0,86 5:00.65
50m: 33.02 33.02 150m: 1:48.93 38.42 250m: 3:05.75 38.32 350m: 4:23.24 38.19

100m: 1:10.51 37.49 200m: 2:27.43 38.50 300m: 3:45.05 39.30 400m: 5:00.65 37.41

12. Jelle Nap VZC  E&P 5:08.74 9502875 +0,92 5:03.95
50m: 34.70 34.70 150m: 1:53.50 39.39 250m: 3:11.46 37.90 350m: 4:27.57 37.87

100m: 1:14.11 39.41 200m: 2:33.56 40.06 300m: 3:49.70 38.24 400m: 5:03.95 36.38

13. Jordi Nijland De Houtrib 5:00.65 9703957 +0,72 5:07.69
50m: 33.71 33.71 150m: 1:51.61 39.27 250m: 3:11.31 39.55 350m: 4:30.42 39.71

100m: 1:12.34 38.63 200m: 2:31.76 40.15 300m: 3:50.71 39.40 400m: 5:07.69 37.27

14. Martijn Weinberg NIMO 4:52.38 9600955 +0,86 5:08.56
50m: 33.05 33.05 150m: 1:49.32 38.78 250m: 3:08.60 39.87 350m: 4:29.70 40.38

100m: 1:10.54 37.49 200m: 2:28.73 39.41 300m: 3:49.32 40.72 400m: 5:08.56 38.86

15. Koen van der Wallen ZPC Nederweert NT 9405561 +0,85 5:10.28
50m: 32.88 32.88 150m: 1:52.17 41.03 250m: 3:16.50 42.13 350m: 4:34.12 38.29

100m: 1:11.14 38.26 200m: 2:34.37 42.20 300m: 3:55.83 39.33 400m: 5:10.28 36.16

16. Dick Duisters RZL 5:07.08 9107427 +0,71 5:10.49
50m: 32.08 32.08 150m: 1:49.16 39.34 250m: 3:09.78 40.55 350m: 4:31.46 40.55

100m: 1:09.82 37.74 200m: 2:29.23 40.07 300m: 3:50.91 41.13 400m: 5:10.49 39.03

17. Duncan de Vos Z.V. Utrecht 5:23.61 9703177 +0,71 5:12.77
50m: 35.41 35.41 150m: 1:56.78 41.15 250m: 3:16.56 39.71 350m: 4:36.28 39.29

100m: 1:15.63 40.22 200m: 2:36.85 40.07 300m: 3:56.99 40.43 400m: 5:12.77 36.49

18. Yannic van de Kuit ZON/S&S 5:26.99 9504825 +0,83 5:13.66
50m: 34.55 34.55 150m: 1:53.92 40.69 250m: 3:13.54 39.87 350m: 4:34.20 41.41

100m: 1:13.23 38.68 200m: 2:33.67 39.75 300m: 3:52.79 39.25 400m: 5:13.66 39.46

19. Michel Ebisch Heldense Zwemvereniging5:43.49 9204443 +0,80 5:21.22
50m: 31.62 31.62 150m: 1:50.51 40.65 250m: 3:15.71 42.60 350m: 4:42.03 42.34

100m: 1:09.86 38.24 200m: 2:33.11 42.60 300m: 3:59.69 43.98 400m: 5:21.22 39.19

20. Sieb Wesseling Tritium (SG) 5:43.41 9800489 +0,75 5:22.43
50m: 33.65 33.65 150m: 1:56.87 42.67 250m: 3:20.36 41.46 350m: 4:44.03 40.36

100m: 1:14.20 40.55 200m: 2:38.90 42.03 300m: 4:03.67 43.31 400m: 5:22.43 38.40

21. Bjorn van de Kuit ZON/S&S 4:54.78 9306693 +0,69 5:23.26
50m: 31.74 31.74 150m: 1:46.35 38.30 250m: 3:08.02 42.36 350m: 4:38.25 45.82

100m: 1:08.05 36.31 200m: 2:25.66 39.31 300m: 3:52.43 44.41 400m: 5:23.26 45.01

22. Dennis van Wensen Hieronymus 5:25.00 9704847 +0,78 5:23.93
50m: 36.34 36.34 150m: 1:57.46 41.58 250m: 3:20.88 42.07 350m: 4:45.42 42.16

100m: 1:15.88 39.54 200m: 2:38.81 41.35 300m: 4:03.26 42.38 400m: 5:23.93 38.51
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Programmanr. 16, Heren, 400m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd RT Tijd

23. Axel Skrabanja MOSAQUA 5:28.45 9503645 +0,83 5:27.54
50m: 35.42 35.42 150m: 1:56.73 40.86 250m: 3:21.04 42.94 350m: 4:47.23 43.65

100m: 1:15.87 40.45 200m: 2:38.10 41.37 300m: 4:03.58 42.54 400m: 5:27.54 40.31

24. Joeri Phaff Z&PV Nuenen 5:30.53 9701099 +0,82 5:29.40
50m: 36.62 36.62 150m: 1:59.55 41.61 250m: 3:23.36 41.85 350m: 4:48.10 42.63

100m: 1:17.94 41.32 200m: 2:41.51 41.96 300m: 4:05.47 42.11 400m: 5:29.40 41.30

25. Jelmer Lankhorst Racing Club 5:15.64 9800353 +0,76 5:29.91
50m: 33.80 33.80 150m: 1:57.92 42.46 250m: 3:24.70 43.82 350m: 4:50.20 42.72

100m: 1:15.46 41.66 200m: 2:40.88 42.96 300m: 4:07.48 42.78 400m: 5:29.91 39.71

26. Kiowa Kamaansing NIMO 4:52.67 9500125 +0,65 5:30.46*
50m: 32.90 32.90 150m: 1:51.76 41.03 250m: 3:17.64 43.17 350m: 4:46.51 44.62

100m: 1:10.73 37.83 200m: 2:34.47 42.71 300m: 4:01.89 44.25 400m: 5:30.46 43.95

27. Tim Sonnemans RZL 5:38.54 9403017 +0,78 5:30.85
50m: 33.21 33.21 150m: 1:57.40 43.56 250m: 3:25.56 43.74 350m: 4:52.22 42.85

100m: 1:13.84 40.63 200m: 2:41.82 44.42 300m: 4:09.37 43.81 400m: 5:30.85 38.63

28. Ruben Nap VZC  E&P 5:55.20 9800213 +0,73 5:34.03
50m: 36.27 36.27 150m: 1:59.56 41.72 250m: 3:24.35 42.31 350m: 4:50.75 42.78

100m: 1:17.84 41.57 200m: 2:42.04 42.48 300m: 4:07.97 43.62 400m: 5:34.03 43.28

29. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 5:52.20 9803293 +0,75 5:34.50
50m: 35.59 35.59 150m: 2:00.41 43.76 250m: 3:27.97 43.83 350m: 4:54.61 42.74

100m: 1:16.65 41.06 200m: 2:44.14 43.73 300m: 4:11.87 43.90 400m: 5:34.50 39.89

30. Wilco Nijenhuis DZ & PC de IJsel 5:46.62 9802463 +0,97 5:36.83
50m: 35.59 35.59 150m: 2:02.79 44.31 250m: 3:28.91 42.44 350m: 4:55.88 42.22

100m: 1:18.48 42.89 200m: 2:46.47 43.68 300m: 4:13.66 44.75 400m: 5:36.83 40.95

31. Rick van den Eng Racing Club 5:16.10 9800755 +0,76 5:37.24
50m: 36.65 36.65 150m: 2:01.16 42.95 250m: 3:27.92 43.46 350m: 4:55.56 43.69

100m: 1:18.21 41.56 200m: 2:44.46 43.30 300m: 4:11.87 43.95 400m: 5:37.24 41.68

32. Guus Vermeulen BZV 's-Hertogenbosch 5:45.54 9701593 +0,66 5:38.25
50m: 34.81 34.81 150m: 2:01.23 43.60 250m: 3:29.64 44.34 350m: 4:56.76 43.65

100m: 1:17.63 42.82 200m: 2:45.30 44.07 300m: 4:13.11 43.47 400m: 5:38.25 41.49

33. Friso van Alphen Z.V. Utrecht 6:16.06 9503865 +0,77 5:49.72
50m: 33.95 33.95 150m: 1:59.57 44.72 250m: 3:32.50 46.75 350m: 5:06.44 47.52

100m: 1:14.85 40.90 200m: 2:45.75 46.18 300m: 4:18.92 46.42 400m: 5:49.72 43.28

34. Stefan de Leeuw ZPC Nederweert 6:47.54 9503483 +0,95 5:57.86
50m: 36.59 36.59 150m: 2:03.97 45.21 250m: 3:38.04 47.54 350m: 5:12.24 46.91

100m: 1:18.76 42.17 200m: 2:50.50 46.53 300m: 4:25.33 47.29 400m: 5:57.86 45.62

35. Bart Cloosterman DZ & PC de IJsel 6:30.67 9802289 +0,98 6:25.23
50m: 42.72 42.72 150m: 2:23.09 50.14 250m: 4:03.40 50.10 350m: 5:39.17 46.01

100m: 1:32.95 50.23 200m: 3:13.30 50.21 300m: 4:53.16 49.76 400m: 6:25.23 46.06

Programmanr. 17 Dames, 200m vrije slag Senioren Open
20-3-2011 - 15:57 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Malissa van der Horst Zwemlust-den Hommel 2:04.70 9200810 +0,82 29.64 1:02.48 1:36.18 2:09.68
2. Aimée Groenveld De Houtrib 2:13.57 9503394 +0,82 30.76 1:04.82 1:40.61 2:15.88
3. Jill Greven Arethusa 2:17.92 9704398 +0,86 32.44 1:08.63 1:47.81 2:26.30
4. Tobie Saparuwe KIMBRIA 2:34.47 9802954 +0,79 33.06 1:10.20 1:50.04 2:26.49
5. Eline den Brave Zaanstad (SG) 2:30.40 9601682 +0,75 34.09 1:11.94 1:50.95 2:26.75
6. Laura van Erp Z&PV Nuenen 2:28.30 9606048 +0,89 33.61 1:11.94 1:51.63 2:29.53
7. Nacinda Paap Racing Club 2:29.83 9701684 +0,67 34.13 1:12.70 1:52.56 2:30.16
8. Courtney van Huizen Z.V. Utrecht 2:21.14 9601686 +0,78 32.73 1:11.45 1:51.52 2:30.26
9. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 2:29.16 9505454 +0,84 34.13 1:13.22 1:53.57 2:30.33

10. Tamara Maassen Aquapoldro 2:29.63 9801270 +0,85 34.79 1:13.55 1:53.75 2:33.01
11. Lisa Hartogs Z&PV Nuenen 2:26.12 9505044 +0,89 34.28 1:13.69 1:54.23 2:33.36
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Programmanr. 17, Dames, 200m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

12. Charessa Feider Tritium (SG) 2:42.17 9404340 +0,85 * 33.91 1:12.93 1:54.48 2:33.79
13. Nikita van den Ouden Hieronymus 2:31.65 9900622 +0,57 36.47 1:16.78 1:57.50 2:36.86
14. Esther Robakiewicz De Houtrib 2:20.45 9603430 +0,74 33.61 1:12.86 1:55.38 2:37.97
15. Maartje Janssen MOSA~regio NT 9705720 +0,79 36.35 1:17.75 2:00.55 2:39.46
16. Myrthe Simons ZON/S&S 2:36.30 9704330 +0,98 37.22 1:18.92 2:01.93 2:43.74
17. Sanne ten Kate EIFFELswimmersPSV 2:40.66 9803836 +0,83 37.25 1:19.59 2:03.77 2:45.53
18. Kimberley de Brouwer NIMO 2:38.13 9505392 +0,85 36.39 1:18.24 2:02.70 2:45.87
19. Audrey Hensels MOSAQUA 2:38.63 9101226 +0,87 36.83 1:18.76 2:03.21 2:48.78
20. Judith Wienen MOSA~regio 2:42.70 9701644 +0,71 38.29 1:20.97 2:05.31 2:50.59
21. Dian van Leeuwen EIFFELswimmersPSV 2:53.05 9803838 +0,67 39.26 1:24.20 2:09.47 2:52.71
22. Lisa Jongen NIMO 2:55.80 9604924 +1,10 39.13 1:24.18 2:10.62 2:53.82
23. Suzan Vermeere NIMO NT 9307744 +0,78 40.41 1:25.81 2:13.37 2:59.70
24. Jenneke Schouwenberg MOSA~regio 2:55.35 9406326 +0,86 39.99 1:26.46 2:15.68 3:03.06
25. Beau Geenen RZL 3:11.64 9902320 +0,84 41.64 1:18.92 2:22.81 3:12.08
26. Priscilla de Brouwer NIMO 3:12.76 9307448 +0,92 44.20 1:33.96 2:25.99 3:17.55
27. Pilar Algera NIMO 3:31.76 9803020 +1,04 46.23 1:19.59 2:41.02 3:37.25

AFGEM Renee Schauwaert KIMBRIA 3:15.00 9801482
AFGEM Maud Gypmans MOSA~regio 2:59.13 9505896

Programmanr. 18 Heren, 200m vrije slag Senioren Open
20-3-2011 - 16:07 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Tom Lommers WZV 1:57.89 9001847 +0,74 29.11 1:01.58 1:34.73 2:05.36
2. Marco Uppelschoten De Houtrib 2:00.64 9500375 +0,76 29.44 1:02.05 1:35.27 2:06.90
3. Jorgos Skotadis Racing Club 2:05.47 9803317 +0,75 29.73 1:03.01 1:35.30 2:08.60
4. Luuk Janssen MOSA~regio 2:13.20 9503497 +0,75 28.83 1:02.63 1:36.86 2:09.45
5. Stef van Zitteren EIFFELswimmersPSV 2:13.62 9601459 +0,70 30.95 1:04.05 1:38.17 2:12.49
6. Brian van de Graaf De Houtrib 2:05.92 9401635 +0,80 30.52 1:04.69 1:40.31 2:14.14
7. Marvin Santana Sanz De Houtrib 2:08.60 9302657 +0,79 30.09 1:04.46 1:40.39 2:15.06
8. Christiaan Fusers De Roersoppers 2:09.64 8700977 +0,69 30.18 1:04.89 1:40.38 2:15.34
9. Lars Rongen BZV 's-Hertogenbosch 2:02.73 8902635 +0,73 29.79 1:04.19 1:39.54 2:15.68

10. Andy van Akkeren Hieronymus 2:16.45 9505381 +0,83 31.46 1:07.72 1:44.75 2:17.91
11. Daniel van Dijk Tritium (SG) 2:28.05 9701577 +0,75 31.46 1:07.51 1:44.22 2:18.65
12. Tom van Leeuwen Z&PV Nuenen 2:19.54 9502291 +0,70 31.65 1:07.63 1:45.91 2:21.97
13. M. van de Bovenkamp VZC  E&P 2:45.02 9703351 +0,72 31.58 1:08.13 1:46.07 2:22.84
14. Joeri Kerkhoff NIMO 2:21.13 9501689 +0,86 31.93 1:08.68 1:46.28 2:23.27
15. Dick Duisters RZL 2:13.41 9107427 +0,69 31.53 1:07.86 1:45.79 2:24.61
16. Djeremy Hesseling MOSA~regio 2:36.09 9603197 +0,81 32.41 1:09.22 1:47.89 2:26.71
17. Danny Hamers ZC Valkenburg 2:39.60 9701169 +0,76 34.17 1:13.92 1:54.91 2:33.01
18. Marco Hoogenraad BZV 's-Hertogenbosch 2:31.92 9503051 +0,67 33.13 1:12.31 1:52.66 2:33.56
19. Sieb Wesseling Tritium (SG) 2:39.98 9800489 +0,76 33.46 1:13.63 1:56.48 2:34.00
20. Leroy van Ooijik VZC  E&P 2:32.60 9800361 +0,82 34.55 1:14.33 1:56.21 2:34.52
21. Rick Paardekooper VZC  E&P 2:43.64 9701321 +0,83 38.09 1:19.96 2:04.30 2:46.37
22. Fabio Mieris Z&PC DIO 3:10.53 9803097 +0,76 35.62 1:18.69 2:06.54 2:49.20
23. Karel Van Mellen AZV Arendonk 3:09.51 AZV/136/99+0,81 39.54 1:24.86 2:10.81 2:54.49
24. Youri Pleijers MOSAQUA 3:12.04 9703497 +0,76 40.09 1:28.56 2:18.80 3:04.38
25. Robben Lepsch AZV Arendonk 3:19.13 AZV/121/99+0,55 42.46 1:32.08 2:21.47 3:04.39
DIS Lars Hobus RZL 2:49.82 9804935

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
AFGEM Joep van Grunsven EIFFELswimmersPSV 2:08.79 9500469
AFGEM Floris van Mierlo EIFFELswimmersPSV 2:21.48 9700489
AFGEM Joran Driesen AZV Arendonk 2:43.78 AZV/131/93
AFGEM Hermie Minkels BZV 's-Hertogenbosch 2:01.96 8702249
AFGEM Kees van den Doel Racing Club 2:30.55 9401677
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Programmanr. 19 Dames, 200m wisselslag Senioren Open
20-3-2011 - 16:21 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Esmée Bos DWK 2:18.15 9600662 +0,85 31.65 1:07.67 1:51.84 2:24.24
2. Ilse van Hoorn AZ&PC 2:24.55 9001578 +0,81 30.62 1:11.99 1:56.79 2:32.27
3. Claire de Winter AZ&PC 2:38.30 9406050 +0,76 32.46 1:13.05 2:01.67 2:38.78
4. Arja den Boer BZV 's-Hertogenbosch 2:56.40 9405634 +0,73 34.74 1:16.46 2:02.49 2:39.79
5. Anne Michelle Vos De Rog  Weert 2:31.52 9107994 +0,74 33.66 1:16.25 2:04.52 2:41.31
6. Svenja Zonneveld RZ 2:35.89 9301096 +0,73 34.84 1:19.42 2:07.37 2:47.22
7. Daphne Lankhorst Racing Club 2:54.32 9405762 +0,80 33.05 1:18.13 2:11.44 2:53.90
8. Jolien van Golde KIMBRIA 2:45.64 9204200 +0,82 35.44 1:23.79 2:15.85 2:55.91
9. Blanca de Louw Aquapoldro 2:48.03 9801268 +0,91 39.77 1:25.39 2:15.61 2:56.57

10. Silvia Lattanzio WZV 2:51.56 9407354 +0,78 36.43 1:23.58 2:16.03 2:58.00
11. Jara Wassenberg RZ 2:53.85 9600222 +0,79 38.78 1:24.03 2:18.93 2:59.82
12. Shanna Hintzen De Roersoppers 2:52.02 9504876 +0,82 36.20 1:23.49 2:19.45 3:00.44
13. Ankie Meusen RZL 2:56.00 9302180 +0,75 38.21 1:27.53 2:19.46 3:02.72
14. Shae Bours RZ 2:53.28 9803982 +0,92 41.20 1:28.04 2:24.18 3:03.70
15. Sanne Ditzel Aquapoldro 3:00.54 9901092 +0,86 41.27 1:28.12 2:22.72 3:03.73
16. Elisa Helmer ZC Valkenburg 3:12.74 9803366 +0,88 41.22 1:30.26 2:22.36 3:04.23
17. Rani Skrabanja MOSAQUA 3:16.39 9800992 44.47 1:29.99 2:25.40 3:07.10
18. Ashley Hensels MOSAQUA 3:14.06 9400668 +0,71 40.75 1:28.11 2:22.97 3:07.15
19. Marlijn ten Hove DZ & PC de IJsel 2:57.10 9001608 +0,94 42.48 1:28.19 2:25.82 3:08.89
20. Daniek van de Ven Heldense Zwemvereniging3:05.80 9704548 +0,83 41.59 1:31.34 2:25.83 3:09.26
21. Shauny Feider Tritium (SG) 2:51.16 9305940 +0,83 41.03 1:30.95 2:27.08 3:09.31
22. Karlijn Truijen ZPC Nederweert 3:02.99 9701632 +0,86 44.24 1:30.86 2:29.72 3:09.61
23. Danielle Bijsterbosch Octopus 3:08.66 9900722 +0,76 46.35 1:33.67 2:29.59 3:09.92
24. Jana Dockx AZV Arendonk 3:05.30 AZV/106/97+0,81 42.62 1:32.39 2:28.00 3:10.36
25. Savannah Lukassen MOSAQUA 3:13.71 9502400 +0,78 41.32 1:30.91 2:27.12 3:10.69
26. Marjolein Wijnen Z&PV Nuenen 3:09.75 9702556 +0,83 40.60 1:32.06 2:27.57 3:11.98
27. Iris Pelzer MOSAQUA 3:35.78 9701518 +0,90 46.39 1:37.28 2:36.41 3:16.40
28. Vera Odekerken MOSAQUA 3:16.40 9602464 +0,76 44.81 1:35.52 2:33.13 3:18.49
29. Tamara van Kooten VZC  E&P 3:05.54 9601352 +0,85 44.38 1:35.58 2:34.47 3:20.30
30. Kirin Van Mechelen AZV Arendonk NT AZV/128/95+0,83 49.01 1:40.13 2:36.08 3:21.88
31. Gwen Pelzer MOSAQUA 3:40.02 9800600 +0,83 47.34 1:39.26 2:40.22 3:23.84
32. Marjolein Dautzenberg NIMO 3:24.05 8302782 +0,99 46.78 1:39.30 2:39.48 3:32.50
33. Kitty-Sofie Hunt Alne NIMO 3:40.00 9804558 +1,00 51.95 1:44.69 2:52.94 3:38.97
34. Robin-Marthe Ghijzen KIMBRIA 3:50.48 9901442 +0,93 57.84 1:57.29 2:58.26 3:49.12
DIS Kathleen de Beer ZON/S&S 2:53.37 9702638 +0,75 38.35 1:26.46 2:17.27 2:57.71

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
DIS Lisa In 't Zand RZ 3:06.58 9401614 +0,46 40.80 1:29.02 2:27.41 3:11.52

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
AFGEM Susan Teijken Z&PV Nuenen 2:34.42 9504592
AFGEM Elke van den Hurk Z&PV Nuenen 2:46.25 9601814

Programmanr. 20 Heren, 200m wisselslag Senioren Open
20-3-2011 - 16:36 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Mike Marissen AZ&PC 2:06.04 9202187 +0,75 28.12 1:02.58 1:42.05 2:14.31
2. Ico Broekhuizen DWK 2:17.15 9300069 +0,71 30.03 1:07.51 1:49.00 2:22.28
3. Remco de Veen De Roersoppers 2:21.69 8903247 +0,62 28.99 1:08.49 1:50.90 2:26.91
4. Thomas Meijer Aquapoldro 2:18.60 9402321 +0,88 31.57 1:13.03 1:53.68 2:26.94
5. Casper Muselaers Octopus 2:23.29 9600399 +0,71 31.38 1:12.01 1:56.55 2:30.54
6. Jeffry van Zetten Octopus 2:23.85 9500755 +0,87 33.01 1:11.29 1:59.72 2:32.85
7. Krijn de Kievit Racing Club 2:34.83 9700277 +0,71 32.53 1:11.81 1:58.90 2:32.88
8. Rodney den Uijl Arethusa 2:42.06 9602861 +0,72 34.57 1:13.52 2:03.87 2:40.43
9. Ben Zentveld VZV IJmuiden 2:26.48 9505835 +0,87 31.76 1:15.62 2:03.58 2:40.71
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Programmanr. 20, Heren, 200m wisselslag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

10. Vincent Dermaux Hieronymus 2:33.68 9600599 +0,75 35.65 1:19.27 2:06.69 2:41.75
11. Brian vd Bovenkamp VZC  E&P 2:53.41 9701223 +0,64 33.94 1:16.97 2:06.89 2:43.83
12. Michel Ebisch Heldense Zwemvereniging2:41.51 9204443 +0,79 33.70 1:16.12 2:05.41 2:44.14
13. Timos Skotadis Racing Club NT 9804615 +0,83 35.69 1:18.96 2:07.62 2:44.49
14. Jelmer Lankhorst Racing Club 2:45.70 9800353 +0,72 35.29 1:19.68 2:09.26 2:46.98
15. Lars Ruessink Octopus 2:40.63 9800271 +0,69 34.41 1:19.20 2:10.92 2:48.29
16. Eloy Hoofs MOSAQUA 2:45.75 9001253 +0,83 34.48 1:16.40 2:08.59 2:49.49
17. Dennis van Wensen Hieronymus 2:52.92 9704847 +0,81 37.92 1:22.51 2:13.88 2:50.54
18. Martijn Tamis Racing Club 2:55.17 9701407 +0,71 36.14 1:23.31 2:13.93 2:51.64
19. Jordi van Akkeren Hieronymus 3:02.12 9604705 +0,75 38.12 1:26.80 2:15.86 2:52.54
20. Jardy van den Heuvel WZV 2:43.83 9505533 +0,73 33.21 1:18.35 2:11.03 2:53.88
21. Fabian Boer De Houtrib 2:52.05 9800509 +0,74 37.37 1:23.33 2:15.94 2:54.08
22. Wouter Kamperman ZPC Nederweert 2:56.54 9605095 +0,87 40.33 1:26.67 2:20.34 2:59.86
23. Jos van Herk VZC  E&P 2:54.93 9803037 +0,75 38.15 1:25.00 2:21.78 3:02.38
24. Jeroen Kurvers Heldense Zwemvereniging3:01.56 9602921 +0,83 38.19 1:24.66 2:23.64 3:03.72
25. Karsten Meijers KIMBRIA 2:56.67 9004959 +0,76 40.68 1:29.96 2:24.25 3:05.61
26. Friso van Alphen Z.V. Utrecht 3:11.25 9503865 +0,83 36.58 1:25.45 2:26.77 3:07.28
27. Marnix Kuijten Z&PV Nuenen 3:07.90 9604661 +0,79 42.20 1:30.55 2:26.62 3:10.46
28. Giel Michiels AZV Arendonk 3:03.43 AZV/102/95+0,77 41.13 1:32.22 2:35.38 3:12.97
29. Jhamiro Habets ZV Brunssum 3:09.50 9800803 +0,92 45.87 1:37.80 2:36.25 3:19.31
30. Sven Geenen RZL 3:19.68 9802695 +0,67 43.37 1:35.36 2:37.19 3:24.51
DIS Josha van den Elzen Aquapoldro 2:28.68 9602423 +0,87 32.57 1:13.06 1:59.66 2:33.22

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
NG.ZA Yannick Staal DZ & PC de IJsel 2:59.45 9701081

AFGEM Loris Misic VZC  E&P 2:52.70 9602101

Programmanr. 21 Dames, 200m rugslag Senioren Open
20-3-2011 - 16:50 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Rieneke Terink AZ&PC 2:19.80 8402424 +0,73 33.40 1:08.84 1:45.01 2:20.78
2. Sharon Gelmers Octopus 2:20.76 9400416 +0,75 34.04 1:11.76 1:50.98 2:30.44
3. Caroline Van Gorp AZV Arendonk 2:24.83 AZV/090/96+0,68 36.20 1:15.77 1:55.39 2:32.24
4. Marjolein Maris De Houtrib 2:27.18 9400210 +0,70 35.97 1:15.09 1:56.69 2:36.39
5. Louise van Houten Arethusa 2:44.16 9703320 +0,88 37.80 1:17.95 1:58.74 2:39.03
6. Evy Ulijn Arethusa 2:34.65 9604100 +0,76 37.40 1:17.50 1:58.85 2:39.74
7. Jinte Worsteling De Houtrib 2:33.62 9801844 +0,79 37.97 1:19.71 2:01.44 2:42.12
8. Michelle Meusen RZL 2:37.18 9400852 +0,76 36.07 1:18.12 2:01.07 2:43.55
9. Sanne Nijholt Arethusa NT 9803316 +0,86 39.90 1:21.87 2:04.23 2:44.93

10. Anne van de Loo Arethusa 2:51.00 9800628 +0,73 38.25 1:20.84 2:04.05 2:46.41
11. Marlies Wilkens Arethusa 2:43.88 9702240 +0,70 39.97 1:22.27 2:05.81 2:47.45
12. Tobie Saparuwe KIMBRIA 2:44.98 9802954 +0,68 39.16 1:22.16 2:05.42 2:48.03
13. Anouk Coppieters Z&PV Nuenen 2:41.87 9505430 +0,78 41.04 1:24.14 2:08.25 2:49.98
14. Melissa van der Geld WZV 2:47.14 9506250 +0,84 40.49 1:25.92 2:11.49 2:52.47
15. Rianne Slabbers BZV 's-Hertogenbosch 2:46.65 8603276 +0,86 39.49 1:22.93 2:08.17 2:52.84
16. Mignon Peeters NIMO 2:42.63 9701048 +0,81 39.68 1:23.87 2:09.28 2:53.19
17. Courtney van Huizen Z.V. Utrecht 2:46.20 9601686 +0,80 41.01 1:24.43 2:09.24 2:53.32
18. Rebecca Jager NOVA 2:46.54 9800402 +0,95 41.06 1:29.02 2:14.85 2:55.23
19. Lieke Koenderink Zaanstad (SG) 2:47.37 9703566 +0,82 41.22 1:26.03 2:11.85 2:56.30
20. Lotte van Haarst De Roersoppers 2:54.64 9701858 +0,74 42.29 1:29.65 2:18.08 2:59.23
21. Iona van der Toorn Racing Club 2:55.90 9900884 +0,82 42.34 1:28.62 2:15.31 2:59.43
22. Karin van der Aalst ZON/S&S 2:52.40 9501356 +0,72 41.88 1:26.93 2:15.13 3:01.44
23. Tamara Michels ZV Brunssum 3:10.95 9606236 +0,68 42.79 1:28.54 2:16.76 3:03.46
24. Daphne Erkens NIMO 3:01.03 9802372 +0,78 43.71 1:31.38 2:18.94 3:05.50
25. Nathalie Knops MOSAQUA 3:10.85 9404026 +0,77 43.63 1:31.55 2:20.09 3:08.44
26. Laura Van Dijk AZV Arendonk 3:05.59 AZV/107/99+0,92 43.94 1:34.46 2:24.51 3:12.49
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Programmanr. 21, Dames, 200m rugslag, Senioren Open

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

AFGEM Sophie Schagen De Houtrib 2:50.51 9902218

Programmanr. 22 Heren, 200m rugslag Senioren Open
20-3-2011 - 17:01 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Yannic van de Kuit ZON/S&S 2:44.23 9504825 +0,70 36.94 1:16.07 1:56.76 2:36.89
2. Bjorn van de Kuit ZON/S&S 2:35.49 9306693 +0,70 38.69 1:20.30 2:03.04 2:45.61
3. Duncan de Vos Z.V. Utrecht 2:37.21 9703177 +0,78 39.05 1:21.77 2:05.85 2:47.61
4. Jordi Nijland De Houtrib 2:43.87 9703957 +0,68 39.80 1:23.59 2:07.14 2:49.98
5. Kiowa Kamaansing NIMO 2:36.95 9500125 +0,68 39.50 1:22.80 2:08.33 2:54.29

Dimitris Mainas Racing Club 2:44.71 9803045 +0,84 39.53 1:23.84 2:09.08 2:54.29
7. Jesse van Dijk De Houtrib 2:59.81 9903259 +0,71 43.97 1:32.82 2:21.43 3:05.60

AFGEM Ivo Grosveld RZL 2:56.60 9702483

Programmanr. 23 Dames, 200m schoolslag Senioren Open
20-3-2011 - 17:05 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Amber Rommelse EIFFELswimmersPSV 2:54.88 9702562 +0,86 39.13 1:23.85 2:08.28 2:53.00
2. Colet Claessens Z&PV Nuenen 2:56.19 9405182 +0,83 39.46 1:25.55 2:13.61 3:02.69
3. Arianne Hendriks Zaanstad (SG) 3:07.28 9503028 +0,82 43.00 1:30.32 2:19.15 3:06.02
4. Hilde vd Schans De Rog  Weert 3:07.79 9502710 +0,82 43.19 1:30.81 2:19.01 3:07.14
5. Emmely Toonen Tritium (SG) 3:15.10 9603374 +0,69 41.31 1:29.23 2:19.20 3:08.36
6. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 3:05.44 9801064 +0,76 42.99 1:31.35 2:20.56 3:10.11
7. Demi van den Beld Octopus 3:16.47 9802968 +0,93 44.17 1:33.32 2:23.25 3:13.26
8. Roxanne Vossen Heldense Zwemvereniging3:01.01 9404962 +0,84 42.53 1:32.02 2:23.19 3:13.36
9. Sanne van der Schans WZV 3:21.27 9602714 +0,79 43.34 1:32.99 2:25.16 3:16.25

10. Jessica van Dijk KIMBRIA 3:08.64 9800552 +0,91 45.12 1:35.79 2:26.06 3:16.70
11. Quinty Schoens ZEPS 3:20.39 9903246 +0,71 45.97 1:36.13 2:26.92 3:16.90
12. Laura van Dijke Hieronymus 3:14.02 9801152 +0,76 44.87 1:34.74 2:27.08 3:18.50
13. Nikita van den Ouden Hieronymus 3:21.60 9900622 +0,73 46.50 1:39.81 2:33.59 3:26.75
14. Maud Cox Heldense Zwemvereniging3:19.92 9801108 +0,90 48.45 1:41.84 2:36.37 3:27.55
15. Anne van Haarst De Roersoppers 3:19.80 9506128 +0,88 48.43 1:41.51 2:36.08 3:28.40
16. Sterre Schlicher RZ 3:29.83 9901672 +0,62 47.31 1:40.88 2:35.44 3:29.04
17. Nieske Janssen NIMO 3:20.60 9601328 +0,84 45.60 1:39.64 2:34.11 3:29.37
18. Chantal van de Kraats VZC  E&P 3:28.20 9600280 +0,76 47.27 1:39.73 2:36.22 3:30.34
19. Lieke Janssen NIMO 3:15.26 9305954 +0,94 46.98 1:40.51 2:35.96 3:30.54
20. Daphne Dols RZL 3:40.24 9904622 +0,86 49.18 1:46.31 2:44.09 3:38.66
21. Aniek Ketelings RZ 3:29.06 9800588 +0,73 48.98 1:45.52 2:44.63 3:46.30
22. Robin-Marthe Ghijzen KIMBRIA 3:52.63 9901442 +0,93 53.77 1:52.50 2:52.27 3:51.84

AFGEM Amber Reijm Racing Club NT 9405434
AFGEM Larissa Brak AZ&PC 2:42.60 8800572
AFGEM Tamara Brouwers EIFFELswimmersPSV 3:08.92 9802494
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Programmanr. 24 Heren, 200m schoolslag Senioren Open
20-3-2011 - 17:17 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Ruud van Heerbeek Z&PV Nuenen 2:26.52 9301769 +0,77 35.30 1:15.69 1:56.89 2:39.37
2. Luuk Janssen MOSA~regio 2:47.49 9503497 +0,79 34.87 1:17.10 2:00.47 2:42.35
3. Marco Uppelschoten De Houtrib 2:41.32 9500375 +0,72 36.19 1:17.47 2:00.54 2:42.77
4. Marcel van Essen Octopus 2:29.22 9400019 +0,74 36.61 1:18.67 2:01.09 2:43.30
5. Brian van de Graaf De Houtrib 2:34.51 9401635 +0,81 36.45 1:18.63 2:02.32 2:45.59
6. Jeffrey Duif BZV 's-Hertogenbosch 2:53.17 9401365 +0,65 36.67 1:18.68 2:02.72 2:47.10
7. Indji Tan NIMO 2:38.58 9102973 +0,80 37.31 1:20.22 2:03.87 2:49.08
8. Remco Jorink Octopus 2:41.23 8000719 +0,87 36.95 1:20.31 2:04.43 2:49.63
9. Christian Renshoff Octopus 2:42.74 9404343 +0,85 37.04 1:20.73 2:05.56 2:49.87

10. Jonne Schaafsma Racing Club 2:40.09 9800745 +0,76 37.53 1:21.41 2:06.12 2:50.51
11. Frank Roovers De Houtrib 2:46.57 9800219 +0,77 38.57 1:21.83 2:06.00 2:50.67
12. Teun Strijbosch Tritium (SG) 2:56.78 9603041 +0,73 39.53 1:24.52 2:10.60 2:56.63
13. Marvin Santana Sanz De Houtrib 2:43.80 9302657 +0,79 38.38 1:22.90 2:09.69 2:56.73
14. Bram in 't Zandt MOSA~regio 3:11.30 9601257 +0,79 38.02 1:24.55 2:12.84 2:59.25
15. Stan Ruessink Octopus 2:52.23 9700829 +0,90 38.69 1:24.24 2:12.12 2:59.57
16. Ted Wilders MOSA~regio 2:54.45 9701177 +0,85 39.46 1:26.83 2:14.62 3:00.18
17. Rick van den Eng Racing Club 2:59.59 9800755 +0,81 40.22 1:26.98 2:14.21 3:01.32
18. Andreas Waldus NIMO 2:55.92 9503581 +0,81 39.70 1:25.97 2:13.45 3:01.81
19. Tim Sonnemans RZL 2:55.61 9403017 +0,79 40.27 1:29.75 2:20.29 3:07.27
20. Rik Hofland VZV IJmuiden 3:16.69 9701737 +0,87 44.16 1:36.10 2:28.96 3:20.97
21. Ferdinand Struis DZ & PC de IJsel 3:16.28 9702527 +0,86 43.70 1:35.45 2:31.50 3:27.13
22. Robin Meima Octopus 3:27.86 9901143 +0,76 47.73 1:41.74 2:35.58 3:27.40
23. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 3:19.82 9803293 +0,74 45.09 1:39.95 2:36.27 3:28.04
24. Loek Dohmen MOSAQUA 3:42.33 9504233 +0,90 45.34 1:39.57 2:36.82 3:32.41
25. Leon Huynh VZC  E&P 3:33.91 9704301 +0,70 49.68 1:48.49 2:49.03 3:44.64
26. Erik Broens RZL 3:52.68 9702481 +0,72 55.18 1:57.47 3:00.37 4:02.12
27. Luuk Broens RZL 5:02.64 9802693 +0,64 1:00.43 2:12.54 3:23.27 4:36.93
DIS Lex Sandburg Zaanstad (SG) 3:04.45 9800699 +0,79 41.72 1:29.44 2:20.27 3:11.08

SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.
AFGEM Roald Blok Octopus 2:25.70 9302685

Programmanr. 25 Dames, 200m vlinderslag Senioren Open
20-3-2011 - 17:30 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Aimée Groenveld De Houtrib 2:37.73 9503394 +0,83 33.82 1:13.84 1:56.48 2:39.76
2. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 2:40.47 9800172 +0,79 * 35.05 1:16.19 1:58.62 2:39.80
3. Linda Schellekens BZV 's-Hertogenbosch 2:37.95 8803854 +0,88 35.15 1:16.02 1:58.78 2:41.51
4. Danielle Scheepers NJORD 2:43.29 9005428 +0,79 35.66 1:18.94 2:06.50 2:54.47
5. Esther Robakiewicz De Houtrib 2:55.63 9603430 +0,76 39.46 1:28.53 2:20.38 3:10.69
6. Rianne Mooren MOSA~regio 3:05.72 9703018 +0,79 40.73 1:32.50 2:26.76 3:17.75
7. Claudia Creemers De Roersoppers 3:15.76 9202864 +0,82 40.55 1:32.35 2:29.33 3:26.13
8. Myrthe Simons ZON/S&S 4:26.21 9704330 +0,93 47.73 1:45.61 2:46.95 3:47.80
9. Kayleigh van Breugel BZV 's-Hertogenbosch 4:24.44 9901284 +0,97 52.37 1:59.65 3:04.07 4:08.23

AFGEM Kelly de Jong AZ&PC 2:31.15 9101474
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Programmanr. 26 Heren, 200m vlinderslag Senioren Open
20-3-2011 - 17:35 Resultaten

Rang In.tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Emile Manni Octopus 2:18.70 9001901 +0,80 31.74 1:07.44 1:44.48 2:21.03
2. Hans Peter Hartog DAW 2:14.89 9100859 +0,76 29.91 1:05.17 1:42.73 2:21.16
3. Matthias Van Wetering AZV Arendonk 2:28.67 AZV/134/93+0,67 30.34 1:06.36 1:45.74 2:26.71
4. Sjors Boverhoff Octopus 2:38.14 9500741 +0,72 32.09 1:10.07 1:51.28 2:34.20
5. Jelle Schelvis Zaanstad (SG) 2:41.72 9701993 +0,95 35.94 1:17.98 2:01.75 2:45.93
6. Tim Ramaekers ZON/S&S 2:48.13 9600629 +0,91 34.78 1:17.93 2:01.97 2:46.51
7. Joren den Boer BZV 's-Hertogenbosch 2:55.76 9601463 +0,74 37.07 1:20.06 2:05.52 2:48.18
8. Joeri Kerkhoff NIMO 2:41.29 9501689 +0,83 34.40 1:15.84 2:01.03 2:49.19
9. Martijn Weinberg NIMO 2:58.44 9600955 +0,85 37.40 1:26.45 2:18.50 3:10.19

AFGEM Jeroen Bongers RZL 2:56.90 9602629


