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Programmanr. 1 Dames, 200m vlinderslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:00 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Tamara Grove Oceanus 2:50.00 9601266 35.95 1:19.11 2:02.89 2:47.14
2. Nynke Verhoeven De Aalscholver 3:23.00 9902610 41.27 1:32.02 2:29.63 3:28.28

Programmanr. 2 Heren, 200m vlinderslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:04 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Roland Hoogendoorn DWT 2:28.46 9306099 30.20 1:05.89 1:43.86 2:23.77
2. Martijn de Mercado Oceanus 3:14.66 9502213 34.00 1:14.73 1:58.23 2:39.98
3. Nick Sijmons De Amstel 3:05.61 9500491 37.47 1:22.89 2:06.77 2:48.56
4. Jeffrey Camphens DWT 2:59.00 9503113 36.80 1:22.29 2:08.85 2:54.69
5. Tom Gentenaar De Aalscholver 3:31.00 9802353 45.78 1:40.87 2:38.57 3:34.21

DIS Stanley Moolhuijsen Oceanus NT 9501045 VE 37.81 1:23.68 2:11.37 3:00.01
VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.

Programmanr. 3 Dames, 100m rugslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:13 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Anne de Heer DWF 1:14.50 9602736 36.29 1:14.39
2. Anouk van Nellestijn De Waalstroom 1:18.84 9800366 38.11 1:16.39
3. Laura Keijser DWK 1:20.94 9800046 39.48 1:19.98
4. Myrthe Vreeman De Meeuwen Diemen 1:32.09 9903194 45.57 1:33.66

Programmanr. 4 Heren, 100m rugslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:16 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Istvan Spaargaren Oceanus 59.79 9401199 28.86 59.89
2. Joost Awater DWK 1:03.10 9000075 30.56 1:02.63
3. Marnix Ykema DWK 1:08.42 9601555 34.45 1:09.22

Programmanr. 5 Dames, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:18 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Esmee In der Maur One Team Swimming 1:04.75 9601912 31.02 1:04.59
2. Eva van der Born Oceanus 1:04.72 9702380 30.86 1:05.26
3. Sunanda van Heteren PCG 1:07.16 8901728 33.40 1:08.08
4. Lisette Groeneveld DWK 1:10.89 9801972 33.86 1:09.65
5. Fabiënne Vork Oceanus 1:12.85 9902494 FJ 1 34.44 1:11.33
6. Celine Schoenmaker DWK 1:12.66 9801976 FJ 2 33.57 1:11.33
7. Marleen Snapper DWK 1:13.10 9805214 35.73 1:13.63
8. Chémène de Klein DWF 1:14.28 9900448 36.12 1:15.16
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Programmanr. 5, Dames, 100m vrije slag, 11 jaar en ouder

Rang In.tijd 50m 100m

DIS Ilse van den Wijngaard One Team Swimming 1:05.23 8904736 AA
AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)

Programmanr. 6 Heren, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:22 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Tom Hooijberg De Meeuwen Diemen 59.14 8601309 28.36 58.51
2. Fernando Moolhuijsen Oceanus 1:01.45 9600871 28.24 59.00
3. Arjan Bellaart Oceanus 59.19 6900079 28.38 59.34
4. Martijn de Mercado Oceanus 1:00.24 9502213 28.61 1:00.45
5. Nino Sieling DWK 1:07.06 9701845 31.91 1:07.00
6. Yves-Maurice Vork Oceanus 1:10.85 9800583 32.74 1:09.11
7. Axel Eisinga De Meeuwen Diemen 1:14.71 9702409 33.83 1:12.17
8. Mitchell Gonesh Oceanus 1:22.01 9900765 38.60 1:21.48

Programmanr. 7 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:27 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Anoeska van de Kraats DWK 1:19.94 9701284 37.07 1:19.23
2. Puck van den Heuvel De Meeuwen Diemen 1:42.91 9804260 46.60 1:39.71

Programmanr. 8 Heren, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:29 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. John van Heteren DWF 1:33.13 9305017 43.91 1:33.18
2. Aage Vermeeren Oceanus 1:34.28 9802501 44.60 1:34.23

AFGEM Sergey Martchenko De Meeuwen Diemen 1:18.28 7401341

Programmanr. 9 Dames, 200m wisselslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:32 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Diane Schoenmaker DWK 2:47.92 9502920 35.54 2:44.97
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Programmanr. 10 Heren, 200m wisselslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:36 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Hiras Ferrandino DWT 2:42.53 9306527 31.10 2:38.57
2. Zyco van Esveld DWT 3:28.92 9903843 47.09 3:25.87

DIS Jelle Eisinga De Meeuwen Diemen NT 9702423 SK 39.73 3:00.13
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Programmanr. 11 Dames, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Melissa Zwaan DAW 28.33 9103666 29.20
2. Anne de Heer DWF 29.86 9602736 30.12
3. Esmee In der Maur One Team Swimming 29.93 9601912 30.16
4. Debby Kraaijeveld DWF 29.77 9601358 30.37FJ 1
5. Eva van der Born Oceanus 30.24 9702380 30.37FJ 2
6. Judith de Heer DWF 31.28 9602738 30.89
7. Kelsey Gielen Oceanus 32.23 9401934 31.44
8. Celine Schoenmaker DWK 33.90 9801976 33.32
9. Daniëlle de Klein DWF 33.37 9404786 35.33

10. Puck van den Heuvel De Meeuwen Diemen 37.70 9804260 38.41
11. Quincy Böing De Meeuwen Diemen 43.06 9903218 41.71

Programmanr. 12 Heren, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Vincent Moolhuijsen Oceanus 25.33 9401215 25.23
2. Michael van Amstel Oceanus 26.77 9401217 26.77
3. Stanley Moolhuijsen Oceanus 27.81 9501045 27.86
4. Jeroen Braspenning HPC 28.60 9502813 28.29
5. Yves-Maurice Vork Oceanus 31.92 9800583 32.49

DIS Martijn Braspenning HPC 30.87 9702875 AA
AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)

Programmanr. 13 Dames, 200m rugslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:48 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Ilse van den Wijngaard One Team Swimming 2:33.91 8904736 35.57 1:13.13 1:52.07 2:31.36
2. Sanne Willemsen DWK 2:44.65 9502080 39.70 1:21.43 2:04.81 2:46.81
3. Fabiënne Vork Oceanus NT 9902494 41.69 1:26.43 2:13.18 2:55.50
4. Laura Keijser DWK 2:50.10 9800046 40.91 1:25.38 2:11.64 2:56.20
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Programmanr. 14 Heren, 200m rugslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:52 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Mark Visser De Amstel 2:47.86 9601449 35.15 1:14.14 1:54.29 2:32.64

Programmanr. 15 Dames, 400m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 15:56 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Chantal Grove Oceanus 4:50.19 9401844 4:44.92
50m: 32.23 32.23 150m: 1:44.80 36.48 250m: 2:57.45 36.00 350m: 4:10.13 36.06

100m: 1:08.32 36.09 200m: 2:21.45 36.65 300m: 3:34.07 36.62 400m: 4:44.92 34.79

2. Laura Willemsen DWK 4:51.53 9700168 4:49.60
50m: 32.61 32.61 150m: 1:45.95 37.34 250m: 2:58.87 36.92 350m: 4:13.52 36.94

100m: 1:08.61 36.00 200m: 2:21.95 36.00 300m: 3:36.58 37.71 400m: 4:49.60 36.08

3. Ilona Eversdijk Het Y 5:00.00 9200536 5:07.00
50m: 34.00 34.00 150m: 1:49.91 38.68 250m: 3:08.43 39.33 350m: 4:28.06 39.96

100m: 1:11.23 37.23 200m: 2:29.10 39.19 300m: 3:48.10 39.67 400m: 5:07.00 38.94

4. Merel Brinkman DWK 5:14.68 9802040 5:15.31
50m: 33.51 33.51 150m: 1:52.09 40.13 250m: 3:13.95 41.13 350m: 4:35.77 40.56

100m: 1:11.96 38.45 200m: 2:32.82 40.73 300m: 3:55.21 41.26 400m: 5:15.31 39.54

Programmanr. 16 Heren, 400m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:02 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Nick Sijmons De Amstel 5:43.36 9500491 5:00.90
50m: 34.59 34.59 150m: 1:52.41 39.41 250m: 3:11.34 40.11 350m: 4:26.93 35.67

100m: 1:13.00 38.41 200m: 2:31.23 38.82 300m: 3:51.26 39.92 400m: 5:00.90 33.97

2. Nino Sieling DWK 5:00.44 9701845 5:01.51
50m: 33.67 33.67 150m: 1:48.26 37.90 250m: 3:05.45 38.65 350m: 4:23.51 38.91

100m: 1:10.36 36.69 200m: 2:26.80 38.54 300m: 3:44.60 39.15 400m: 5:01.51 38.00

DIS Menno Koolhaas Oceanus 5:33.26 9505863 AA
AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)

50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m:

Programmanr. 17 Dames, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:09 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Anoeska van de Kraats DWK 37.80 9701284 37.17
2. Judith de Heer DWF 39.34 9602738 39.86
3. Anne de Heer DWF 39.74 9602736 41.64
4. Myrthe Vreeman De Meeuwen Diemen 49.44 9903194 50.39
5. Quincy Böing De Meeuwen Diemen 49.94 9903218 50.64
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Programmanr. 18 Heren, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Okko de Haas ZV De Bron 35.46 7801593 35.16
2. Mitchell Gonesh Oceanus 48.57 9900765 48.74

AFGEM Vince Sijmons De Amstel 50.17 9801197

Programmanr. 19 Dames, 50m vlinderslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:12 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Debby Kraaijeveld DWF 32.23 9601358 33.00
2. Michelle Meulenbroek Oceanus 35.12 9801134 34.07
3. Kelsey Gielen Oceanus 35.49 9401934 36.83
4. Marleen Snapper DWK 39.32 9805214 41.57
5. Quincy Böing De Meeuwen Diemen 55.15 9903218 53.45

Programmanr. 20 Heren, 50m vlinderslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:14 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marnix Ykema DWK 30.24 9601555 28.99
2. Axel Eisinga De Meeuwen Diemen 47.55 9702409 37.51
3. Mitchell Gonesh Oceanus 42.21 9900765 41.63FJ 1
4. John van Heteren DWF 40.48 9305017 41.63FJ 2

Programmanr. 21 Dames, 400m wisselslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:16 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sunanda van Heteren PCG 6:00.98 8901728 5:59.82
50m: 38.36 38.36 150m: 2:13.86 45.86 250m: 3:48.73 51.28 350m: 5:22.29 41.43

100m: 1:28.00 49.64 200m: 2:57.45 43.59 300m: 4:40.86 52.13 400m: 5:59.82 37.53

Programmanr. 22 Heren, 400m wisselslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:23 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Vincent Moolhuijsen Oceanus 4:48.22 9401215 4:38.68
50m: 30.08 30.08 150m: 1:40.96 35.94 250m: 2:54.77 39.76 350m: 4:08.07 32.53

100m: 1:05.02 34.94 200m: 2:15.01 34.05 300m: 3:35.54 40.77 400m: 4:38.68 30.61

2. Roland Hoogendoorn DWT 5:21.15 9306099 5:14.17
50m: 30.87 30.87 150m: 1:49.50 42.36 250m: 3:16.29 44.92 350m: 4:36.86 36.40

100m: 1:07.14 36.27 200m: 2:31.37 41.87 300m: 4:00.46 44.17 400m: 5:14.17 37.31

3. Michel van Nieuwkerk De Futen 5:45.00 9702413 5:28.79
50m: 35.38 35.38 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.71 42.33 200m: 300m: 400m: 5:28.79
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Programmanr. 22, Heren, 400m wisselslag, 11 jaar en ouder

Rang In.tijd Tijd

4. Stefan Oudshoorn De Amstel NT 9402747 5:43.73
50m: 36.13 36.13 150m: 2:04.48 44.88 250m: 3:37.16 48.84 350m: 5:05.51 38.28

100m: 1:19.60 43.47 200m: 2:48.32 43.84 300m: 4:27.23 50.07 400m: 5:43.73 38.22

5. Nick Sijmons De Amstel NT 9500491 5:56.02
50m: 36.12 36.12 150m: 2:07.87 47.26 250m: 3:42.52 49.84 350m: 5:16.30 43.80

100m: 1:20.61 44.49 200m: 2:52.68 44.81 300m: 4:32.50 49.98 400m: 5:56.02 39.72

6. Menno Koolhaas Oceanus 6:09.46 9505863 6:05.86
50m: 37.92 37.92 150m: 2:07.90 44.68 250m: 3:49.59 56.35 350m: 5:26.52 39.58

100m: 1:23.22 45.30 200m: 2:53.24 45.34 300m: 4:46.94 57.35 400m: 6:05.86 39.34

Programmanr. 23 Dames, 100m vlinderslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:37 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Chantal Grove Oceanus 1:09.18 9401844 31.58 1:08.40
2. Melissa Zwaan DAW 1:10.86 9103666 32.82 1:11.18
3. Anouk van Nellestijn De Waalstroom 1:20.59 9800366 37.35 1:20.10
4. Sanne Willemsen DWK 1:24.80 9502080 35.67 1:23.23
5. Anoeska van de Kraats DWK 1:36.36 9701284 36.62 1:25.77
6. Lisette Groeneveld DWK 1:28.30 9801972 39.52 1:29.36
7. Fabiënne Vork Oceanus 1:26.79 9902494 40.45 1:31.08
8. Celine Schoenmaker DWK 1:35.60 9801976 42.00 1:33.76

Programmanr. 24 Heren, 100m vlinderslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:42 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Jelle Eisinga De Meeuwen Diemen 1:30.47 9702423 39.73 1:27.60

Programmanr. 25 Dames, 50m rugslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:44 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Ilse van den Wijngaard One Team Swimming 33.98 8904736 33.53
2. Judith de Heer DWF 37.19 9602738 37.48
3. Myrthe Vreeman De Meeuwen Diemen 42.89 9903194 43.72

Programmanr. 26 Heren, 50m rugslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:46 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Istvan Spaargaren Oceanus 28.34 9401199 28.36
DIS Ivo van Dijck De Meeuwen Diemen 36.99 9702985 AA

AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)
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Programmanr. 27 Dames, 200m schoolslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:48 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Tamara Grove Oceanus 3:26.81 9601266 43.15 1:31.68 2:20.57 3:09.44
2. Puck van den Heuvel De Meeuwen Diemen NT 9804260 51.25 1:47.50 2:42.63 3:38.94

Programmanr. 28 Heren, 200m schoolslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:52 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Tom Hooijberg De Meeuwen Diemen 2:47.60 8601309 37.64 1:20.42 2:04.14 2:46.64
2. Okko de Haas ZV De Bron 2:47.39 7801593 37.93 1:21.04 2:04.48 2:47.41
3. Jeffrey Camphens DWT 3:02.00 9503113 41.20 1:27.20 2:13.82 2:57.60

Programmanr. 29 Dames, 200m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 16:56 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Melissa Zwaan DAW 2:12.38 9103666 30.42 1:05.16 1:40.84 2:16.34
2. Esmee In der Maur One Team Swimming 2:21.98 9601912 32.57 1:09.14 1:46.81 2:22.93
3. Eva van der Born Oceanus 2:24.29 9702380 33.00 1:09.34 1:48.26 2:26.65
4. Diane Schoenmaker DWK 2:28.86 9502920 33.42 1:11.67 1:50.20 2:28.39
5. Merel Brinkman DWK 2:33.64 9802040 32.92 1:11.23 1:51.30 2:29.45
6. Laura Keijser DWK 2:36.95 9800046 34.30 1:14.64 1:55.17 2:33.71
7. Lisette Groeneveld DWK 2:37.26 9801972 37.36 1:19.43 1:59.78 2:40.00
8. Chémène de Klein DWF 2:52.33 9900448 36.80 1:18.32 2:01.70 2:43.67
9. Daniëlle de Klein DWF 2:40.87 9404786 38.34 1:20.31 2:03.91 2:49.34

10. Fabiënne Vork Oceanus 2:47.39 9902494 37.57 1:20.86 2:05.82 2:50.32

Programmanr. 30 Heren, 200m vrije slag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 17:04 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Arjan Bellaart Oceanus 2:15.09 6900079 30.35 1:04.38 1:38.01 2:11.89
2. Martijn de Mercado Oceanus 2:13.95 9502213 30.65 1:05.58 1:40.74 2:13.04
3. Hiras Ferrandino DWT 2:17.28 9306527 30.35 1:03.79 1:38.89 2:16.13
4. Stanley Moolhuijsen Oceanus 2:18.80 9501045 28.00 59.33 1:44.70 2:27.39
5. Zyco van Esveld DWT 2:58.00 9903843 38.54 1:22.36 2:09.29 2:53.48
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Programmanr. 31 Dames, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 17:08 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Michelle Meulenbroek Oceanus 1:17.33 9801134 1:14.28
2. Debby Kraaijeveld DWF 1:13.57 9601358 1:15.08
3. Marleen Snapper DWK 1:25.64 9805214 1:24.98

Programmanr. 32 Heren, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
10-04-2011 - 17:10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Marnix Ykema DWK 1:10.33 9601555 1:06.75
2. Ivo van Dijck De Meeuwen Diemen 1:22.39 9702985 1:22.50


