DWK
limiet heerenveen

Heerenveen (NED) 17-4-2011

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Groeneveld Lisette
Keijser Laura

Schoenmaker Celine

Schoenmaker Diane

Snapper Marleen

Gbjr Strecke

98 :

98 :

98 :
95:

98 :

100m vrije slag
100m rugslag

100m vrije slag
100m rugslag

100m rugslag

100m vrije slag
100m rugslag

100m rugslag

PI.

12

11

10

12

Tijd Rok@esch.
1:10.40 98%
1:22.58 108% PR.
1:09.57 102% PR.
1:20.97 98%
1:23.48 100%
1:06.60 105% PR.
1:20.39 87%
1:25.69 98%

Totaal 16 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 100,9%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Keijser Laura, 100m vlinderslag 1:38.15

Strecke

100m rugslag
200m rugslag

100m vlinderslag
200m wisselslag

100m schoolslag

100m rugslag
200m rugslag

100m schoolslag

Pl.

11
10

10

Korte baan (25m)

Tijd Rok@esch.
1:27.86 95%
2:58.90 100%
1:38.15 137% PR.
3:03.78 90%
1:37.62 103% PR.
1:14.98 100%
2:47.04 94%
1:35.34 99%



