Heuvelrug deel 6
Nieuwegein, 25.6.2011

Programmanr. 1 Meisjes, 200m schoolslag 11 jaar
25-6-2011 - 14:00 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. HOEKZEMA, Elaine Dwk 3:44.17 9900948 4742 1:41.82 3:30.17
2. OZDEMIR, Merve GoSwim 3:41.92 9903380 4845 1:42.71 3:31.40
3. DEN OUDSTEN, Joanie GoSwim 3:37.28 9903226 48.39 1:43.06 3:34.82
4. CRONAU, Laura Agquarijn 3:42.07 9900742 49.36 1:44.36 3:37.24
5. ODIJK, Masha GoSwim 3:55.48 9904922 53.44 1:52.96 3:54.28
6. SILVINO, Anne Agquarijn NT 9905178 56.40 2:02.42 4:15.76
7. GEURTS, Lisa GoSwim NT 9904924 59.41 2:05.91 4:16.74
BM BAARS, Melissa Aquarijn 3:30.81 9900376 43.21 1:33.46 3:14.11
Programmanr. 2 Meisjes, 200m vrije slag 12 jaar
25-6-2011 - 14:10 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. GROENEVELD, Lisette Dwk 2:33.10 9801972 35.28 1:13.84 2:32.55
2. SNAPPER, Marleen Dwk 2:42.60 9805214 35.80 1:16.15 2:38.90
3. SCHOENMAKER, Celine Dwk 2:41.88 9801976 36.94 1:18.66 2:42.06
4. BAARS, Brenda Aquarijn 3:01.40 9804284 38.52 1:22.40 2:53.80
5. BECKER, Kirsten Zwemclub Zeist 3:02.10 9801080 39.96 1:27.06 3:04.99
Programmanr. 3 Jongens, 200m vrije slag 12 jaar
25-6-2011 - 14:14 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. HAZE, Balder GoSwim 2:49.90 9802449 38.38 1:20.96 2:45.44
2. DE BRUIN, Ruben Zwemclub Zeist 2:54.99 9804057 40.38 1:23.16 2:50.44
3. SOFFERS, Julien ZC de Vuursche 3:10.28 9804151 40.82 1:28.75 3:07.97
4. BELLERS, Stein Aquarijn NT 9805019 40.52 1:29.42 3:10.33
NG.ZA XU, Po Au Aquarijn 3:54.37 9804921
Programmanr. 4 Meisjes, 200m wisselslag 13 jaar
25-6-2011 - 14:19 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. HAZELEGER, Mariska Dwk 2:53.83 9702560 38.85 2:56.28
2. HULSEBOS, Demi GoSwim 3:16.56 9702710 42.60 3:16.25
3. HEMMELDER, K. Aquarijn 3:22.90 9704872 41.57 3:23.45
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Programmanr. 5 Jongens, 200m wisselslag 13 jaar
25-6-2011 - 14:23 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. SCHOUTEN, Jelle GoSwim 2:57.99 9703969 41.70 2:53.14
2. VERKUIL, Joshua Aguarijn 3:03.60 9700859 39.90 3:00.96
3. PUIT OBESO, Alexandro Aguarijn 3:10.16 9704055 41.49 3:18.57
BM BREDENHOF, Tim Aguarijn 2:57.26 9702243 37.50 2:50.12
Programmanr. 6 Meisjes, 200m rugslag 14 jaar
25-6-2011 - 14:27 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. VAN DE GEER, Jessica Aquarijn 3:00.00 9605338 41.29 1:26.09 2:59.76
2. WILLERS, Vera Aquarijn 3:05.77 9602076 4391 1:30.05 3:06.66
Programmanr. 7 Jongens, 200m rugslag 14 jaar
25-6-2011 - 14:31 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. VAN BARNEVELD, E. Zwemclub Zeist 2:47.65 9605251 38.48 1:18.76 2:40.20
2. VERMEI, Jules ZC de Vuursche 3:08.19 9602469 42.98 1:37.07 3:07.19
DIS BROUWER, Anthony  ZC de Vuursche 3:20.36 9602471
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel. (geen tijd noteren)
DIS KORTLEVER, Simon Aguarijn NT 9605429 43.83 1:34.74 3:13.09

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 8
25-6-2011 - 14:36

Meisjes, 200m schoolslag

15 jaar
Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. WELKZIJN, Valérie GoSwim 3:07.40 9505682 42.30 1:29.39 3:06.89
2. SCHOENMAKER, Diane Dwk 3:10.79 9502920 41.87 1:29.12 3:08.66
3. LAUWERS, Amber Zwemclub Zeist 3:23.17 9504926 46.64 1:40.49 3:30.90
4. HARMS, Jessie GoSwim 3:31.26 9503628 48.08 1:43.06 3:34.32
5. BAARS, Kathy Aquarijn 3:36.45 9506374 50.71 1:46.81 3:43.12

Programmanr. 9 Jongens, 200m schoolslag 15 jaar

25-6-2011 - 14:40 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. MURK, Sjoerd Aquarijn 2:47.39 9500967 36.76 1:19.10 2:45.50
2. WILSCHUT, Matthijs GoSwim 3:16.71 9501679 42.08 1:32.81 3:17.37
3. STAM, Florian GoSwim NT 9504639 53.64 1:56.16 4.05.37
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Programmanr. 10

Dames, 200m vrije slag

16 jaar en ouder

25-6-2011 - 14:45 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. WILLERS, Anne Aquarijn 2:20.76 9305626 32,92 1:10.63 2:26.48
2. SCHEFFER, Laura Agquarijn 2:37.11 9407222 3438 1:12.51 2:34.36
3. ALGRA, Jessica ZC de Vuursche 2:44.82 9404138 36.00 1:17.39 2:42.04
4. VAN DER DUSSEN, L. ZC de Vuursche 2:46.05 9000936 36.13 1:16.58 2:44.58
5. WITTEBROOD, Kaylee GoSwim 2:46.59 9407098 37.47 1:18.76 2:45.38
6. HOOFD, Ingrid ZC de Vuursche 3:17.80 9306702 43.16 1:34.33 3:21.58
Programmanr. 11 Heren, 200m vrije slag 16 jaar en ouder
25-6-2011 - 14:53 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. VAN DER VEER, Y. GoSwim 1:59.49 8805237 2854  59.42 2:02.45
2. HARMS, Joren GoSwim 2:15.91 9403163 29.90 1:03.89 2:14.53
3. BRAAMS, Marcin Aquarijn 2:22.42 9306623 30.90 1:05.81 2:18.86
4. WILSCHUT, Frank GoSwim 2:21.45 9302465 32.84 1:09.76 2:24.42
5. BRAAMS, Alex Aquarijn 2:24.12 9306637 3142 1:08.06 2:25.66
6. VAN WILPEN, Jeroen  ZC de Vuursche 2:29.61 9301333 33.33 1:11.64 2:29.60
7. VALENTIJN, Bob Zwemclub Zeist 2:31.57 8603885 36.28 1:15.41 2:34.29
8. TITO, Jeffrey GoSwim 2:36.67 9403875 35.75 1:16.36 2:40.56
9. LEEFLANG, Nick ZC de Vuursche 2:43.92 8401379 35.80 1:16.82 2:45.20
10. DE VOS, Sebastiaan ZC de Vuursche 3:23.08 8402481 43.70 1:34.16 3:17.32
DIS SIKKENS, Xavier GoSwim NT 9406411
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen (geen tijden noteren).
Programmanr. 12 Meisjes, 100m vrije slag 11 jaar
25-6-2011 - 15:04 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. OZDEMIR, Merve GoSwim 1:17.83 9903380 3720 1:17.14
2. HOEKZEMA, Elaine Dwk 1:24.21 9900948 3750 1:17.78
3. DEN OUDSTEN, Joanie GoSwim 1:19.49 9903226 37.89 1:19.67
4. CRONAU, Laura Aguarijn 1:22.01 9900742 41.06 1:26.65
5. ODIJK, Masha GoSwim 1:36.27 9904922 4449 1:35.47
6. GEURTS, Lisa GoSwim 1:48.46 9904924 53.05 1:49.81
7. SILVINO, Anne Aguarijn 1:58.85 9905178 50.90 1:49.99
BM BAARS, Melissa Aquarijn 1:05.45 9900376 3221 1.06.82
Programmanr. 13 Meisjes, 100m vlinderslag 12 jaar
25-6-2011 - 15:10 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. GROENEVELD, Lisette Dwk 1:28.30 9801972 37.45 1:24.58
2. SCHOENMAKER, Celine Dwk 1:33.76 9801976 4330 1:35.42
3. SNAPPER, Marleen Dwk NT 9805214 42,72 1:36.41
4. BECKER, Kirsten Zwemclub Zeist 2:02.88 9801080 50.05 1:51.70
DIS BAARS, Brenda Aquarijn 2:24.34 9804284 52.03 1:55.98

VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.
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Programmanr. 14 Jongens, 100m vlinderslag 12 jaar
25-6-2011 - 15:13 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. DE BRUIN, Ruben Zwemclub Zeist 1:38.88 9804057 45.67 1:39.98
2. SOFFERS, Julien ZC de Vuursche NT 9804151 4840 1:43.23
3. HAZE, Balder GoSwim 1:47.13 9802449 4711 1:44.30
Programmanr. 15 Meisjes, 100m rugslag 13 jaar
25-6-2011 - 15:16 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. HAZELEGER, Mariska Dwk 1:19.88 9702560 4120 1:24.12
2. HEMMELDER, K. Aguarijn 1:27.32 9704872 4460 1:28.75
3. HULSEBOS, Demi GoSwim 1:31.34 9702710 4431 1:29.68
Programmanr. 16 Jongens, 100m rugslag 13 jaar
25-6-2011 - 15:18 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. SCHOUTEN, Jelle GoSwim 1:28.29 9703969 4285 1:23.29
2. VERKUIL, Joshua Aguarijn 1:29.79 9700859 4221 1:28.57
DIS PUIT OBESO, Alexandro Aquarijn 1:32.83 9704055 4336 1:32.26
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

BM BREDENHOF, Tim Aguarijn 1:17.96 9702243 3750 1:17.87
Programmanr. 17 Meisjes, 100m schoolslag 14 jaar
25-6-2011 - 15:21 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m

1. WILLERS, Vera Aguarijn 1:30.82 9602076 42,71  1:30.70
2. VAN DE GEER, Jessica Aguarijn 1:29.57 9605338 4255 1:32.63
Programmanr. 18 Jongens, 100m schoolslag 14 jaar
25-6-2011 - 15:24 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. VERMEI, Jules ZC de Vuursche 1:32.78 9602469 4282 1:30.51
2. KORTLEVER, Simon Aquarijn 1:33.21 9605429 4265 1:31.20
3. VAN BARNEVELD, E. Zwemclub Zeist 1:39.47 9605251 4755 1:37.34
4. BROUWER, Anthony ZC de Vuursche 1:41.96 9602471 46.46  1:40.69
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Programmanr. 19 Meisjes, 100m vrije slag 15 jaar
25-6-2011 - 15:26 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. WELKZIJN, Valérie GoSwim 1:07.96 9505682 3291 1.08.01

2. SCHOENMAKER, Diane Dwk 1:06.60 9502920 33.10 1.08.64
3. HARMS, Jessie GoSwim 1:13.89 9503628 35.17 1:15.04

4. LAUWERS, Amber Zwemclub Zeist 1:09.60 9504926 36.21 1:16.03
5. JANSEN, Sanne ZC de Vuursche 1:16.40 9500032 3596 1:16.57

6. BAARS, Kathy Aquarijn 1:19.86 9506374 39.26 1:20.60
Programmanr. 20 Jongens, 100m vrije slag 15 jaar
25-6-2011 - 15:31 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. MURK, Sjoerd Aguarijn 1:00.78 9500967 29.33 1:01.30

2. WILSCHUT, Matthijs GoSwim 1:02.74 9501679 29.94 1.02.65
3. STAM, Florian GoSwim 1:20.94 9504639 3795 1:23.36
Programmanr. 21 Dames, 100m vlinderslag 16 jaar en ouder
25-6-2011 - 15:33 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. WILLERS, Anne Aguarijn 1:18.73 9305626 36.25 1:19.38

2. SCHEFFER, Laura Aguarijn 1:20.49 9407222 38.95 1:25.14
3. ALGRA, Jessica ZC de Vuursche 1:30.20 9404138 39.70 1:29.42

4. VAN DER DUSSEN, L. ZC de Vuursche 1:31.65 9000936 40.98 1:33.63

5. WITTEBROOD, Kaylee GoSwim 1:41.07 9407098 4276  1:39.57
6. HOOFD, Ingrid ZC de Vuursche 1:47.32 9306702 4753 1:46.24
Programmanr. 22 Heren, 100m vlinderslag 16 jaar en ouder
25-6-2011 - 15:39 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. VAN DER VEER, Y. GoSwim 59.89 8805237 2850 1:03.03

2. HARMS, Joren GoSwim 1:11.86 9403163 3132 1:11.32

3. BRAAMS, Marcin Aguarijn 1:16.91 9306623 3543 1:16.89
4. VAN WILPEN, Jeroen ZC de Vuursche 1:11.42 9301333 3220 1:17.34

5. BRAAMS, Alex Aquarijn 1:17.77 9306637 35.28 1:17.44

6. WILSCHUT, Frank GoSwim 1:21.26 9302465 3722 1:24.44
7. SIKKENS, Xavier GoSwim NT 9406411 4376 1:38.28

8. DE VOS, Sebastiaan ZC de Vuursche 2:02.34 8402481 2:13.04
DIS VALENTIJN, Bob Zwemclub Zeist 1:24.04 8603885 4376 1:32.97

VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.
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