DWK
ONKS Rotterdam

Rotterdam (NED) 23-2-2019

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Manon Friskes

Thomas Kappe

Ruben Koek

Luuk Nijland

Celine Schoenmaker

Marleen Snapper

4 x 50 wisselslag Gemengd

4 x 100 vrije slag Heren

Totaal 20 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,2%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Ghjr

97 .

98 :

97 :

97 .

98 :

Afstand/zwemslag
50 vrije slag
50 schoolslag

50 vlinderslag
50 vlinderslag

100 vlinderslag

50 schoolslag
50 schoolslag

100 schoolslag

50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag
50 rugslag

50 vrije slag
100 vrije slag
50 rugslag
50 rugslag
100 rugslag

50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag

Celine Schoenmaker
Ruben Koek

Luuk Nijland
Kevin Eltink

32.56
30.36

52.40
54.40

PI.

10
11

21

Tijd

29.65
37.23

26.41
27.41
58.26

32.07
30.71
1:08.93

25.19
23.94
52.40
27.02

31.49
1:04.25
32.56
34.31
1:10.32

31.29
32.66
1:08.89

Luuk Nijland
Manon Friskes

Thomas Kappe
Ruben Koek

Ronde

oude PR.

26.12
26.12
57.89

30.44
30.44
1:08.03

23.09
23.09
51.01
26.41

28.75
1:02.72
32.17
32.17
1:10.14

24.75
28.85

54.65
58.72

Lange baan (50m)

Versch.

98%
91%
99%

90%
98%
97%

84%
93%
95%
96%

83%
95%
98%
88%
99%

PR.
PR.

PR.
PR.
PR.

1:56.52

3:40.17



